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Increasing the growth and immune system of beluga sturgeon  

(Huso huso) which is a valuable species is an important aim for 
aquaculture so The purpose of this study was to investigate the effect of 

pectin and L. plantarum on growth performance and growth genes of 

juvenile beluga sturgeon (Huso huso). Triplicate groups of beluga juveniles 

each (15 ± 3 g) were placed in 9 oval tanks (400) and fed with the 107  

cfu g-1, 108 cfu g-1, pectin (1%), pectin (2%), 107 cfu g-1 and 1% pectin,  

107 cfu g-1 and 2% pectin, 108 cfu g-1 and 1% pectin, 108 cfu g-1 and 2% 

pectin and control group. The trial lasted 8 weeks. At the end of experiment 

biometery was done and brain and liver tissue were separataed. Results 

showed that although pectin and L. plantarum could enhance growth 

factors separately, the highest FW, GW and SGR was observed in fish fed 

108 cfu g-1 and 2% pectin which had significant differences with others 
treatments and control (P<0.05). Also the highest genes expression was in 

this treatment and the lowest in control. In general, pectin and L. plantarum 

could significantly affect growth performance in juvenile blugae.  
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 بیوتیک پکتین و لاکتوباسیلوس پلانتاروم  تأثیر استفاده از سین

(Lactobacillus plantarumبر عملکرد رشد و بیان ژن )  های مرتبط 

 (Huso husoماهی ) فیل با رشد بچه
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 های کلیدی:  واژه

 ، بیان ژن
 پربیوتیک، 

 روبیوتیک، پ

    عملکرد رشد
 

تر و  ها جهت رسیدن به رشد بیشبهبود تغذیه آنهای ارزشمند است که ماهی از گونهفیل

باشد. به همین منظور هدف از این مطالعه پروری میافزایش سیستم ایمنی از اهداف مهم آبزی

 IGFو  GHهای بررسی اثر پکتین و لاکتوباسیلوس پلانتاروم بر فاکتورهای رشد و بیان ژن

گرم  15±3ماهی با میانگین وزنی  فیل بچهقطعه  120همین منظور تعداد هباشد. بماهی می فیل

لیتری توزیع شدند. تیمارها شامل شاهد، جیره  400های در تانکتصادفی  صورت کاملاً به

plantarumL.  (1-cfu g 710 ،)درصد(، پروبیوتیک  2درصد(، پکتین ) 1حاوی پکتین )

plantarumL.  (1-cfu g 710 )(، ترکیب پروبیوتیک 1-cfu g 810)  .plantarumLپروبیوتیک 

درصد(،  1( و پکتین )1-cfu g 810)  .plantarumLدرصد(، ترکیب پروبیوتیک  1و پکتین )

 درصد( و ترکیب پروبیوتیک  2( و پکتین )1-cfu g 710)  .plantarumLترکیب پروبیوتیک 

plantarumL.  (1-cfu g 810( و پکتین )بودند. پس از  2 )سنجی  هفته تغذیه زیست 8درصد

برداری از مغز و کبد منظور ارزیابی فاکتورهای رشد انجام شد و جهت ارزیابی بیان ژن نمونهبه

انجام شد. در پایان دوره آزمایش نتایج نشان داد که اگرچه استفاده از پکتین و لاکتوباسیلوس 

ن وزن باعث افزایش عملکرد رشد شد اما بالاترین میزا صورت منفرد در جیرهپلانتاروم به
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ترین میزان ضریب تبدیل غذایی در ماهیان تغذیه  نهایی، افزایش وزن و نرخ رشد ویژه و کم

داری با سایر تیمارها و گروه بود که اختلاف معنی cfu g-1 108درصد پکتین و 2شده با سطح 

نیز در این تیمار  IGFو  GHهای ترین سطح بیان ژن چنین بیش (. هم>05/0Pشاهد داشت )

وس طورکلی ترکیب پکتین و لاکتوباسیل به ترین سطح بیان در گروه شاهد بود. مشاهده شد و کم

داری روی در جیره دارای اثرات مثبت و معنی cfu g-1 108درصد و  2ترتیب  پلانتاروم به

 باشد.  ماهی می فیل عملکرد رشد بچه
 

تفثییر اسفتفادا ا    (. 1402) محم رضفا ، پفرر  ایمفا   ،سفی  حسفی    ففر،  حسفینی  ،صففری، رییفه   ،اله جعفری، ولی ،جباری، اسماعیلاستناد: 

های مرتبط با رش   ( بر عملکرد رش  و بیا  ژ Lactobacillus plantarumبیرتیک پکتی  و لاکترباسیلرس پلانتاروم ) سی 

 .1-12(، 2) 12، آبزیا برداری و پرورش  نشریه بهرا. (Huso husoماهی ) فیل بچه

                   DOI: 10.22069/japu.2022.19976.1633 
 

 نریسن گا .                       ©ناشر: دانشگاا علرم کشاور ی و منابع طبیعی گرگا                                          

 

 

  

 



 1402، تابستان 2، شماره 12برداری و پرورش آبزيان، دوره  نشريه بهره

 

4 

 مقدمه

های ماهیان ترین گونه ماهی یکی از مهمفیل

باشد که میخاویار در قسمت جنوبی دریای خزر 

دلیل تولید خاویار با کیفیت و ارزشمندی گوشت از  به

سزایی برخوردار است. این گونه از جهت اهمیت به

امکان تولیدمثل در شرایط اسارت، تامین  رشد سریع،

تر گزینه بسیار مناسبی  ماهی با هزینه کملارو و بچه

های ماهیان خاویار برای پرورش نسبت به سایر گونه

رویه جهت یدلیل صید بآید. امروزه بهشمار میبه

ها و تخریب زیستگاه استحصال گوشت خاویار،

ها و اریریزی و وجود بیمهای طبیعی تخممکان

نقراض قرار گرفته است از ها در معرض خطر اعفونت

این گونه جهت تکثیر مصنوعی به صنعت رو این

 (.1پروری معرفی شده است )آبزی

پروری بهبود عملکرد رشد و در صنعت آبزی

های فعالان ترین دغدغه افزایش مقاومت آبزیان از مهم

ای باشد بدین منظور مطالعات گستردهاین صنعت می

در خصوص یافتن ترکیبات مناسب جهت افزایش 

(. از 2رشد و مقاومت آبزیان صورت گرفته است )

های اخیر جمله ترکیبات افزودنی به جیره که در سال

 قرار گرفته است. گران پژوهشجه بسیاری از مورد تو

ها در جیره ها و پربیوتیکروبیوتیکاستفاده از پ

ای های زندهها میکروارگانیسمآبزیان است. پروبیوتیک

اندازه کافی مصرف شوند از طریق هستند که اگر به

 توانند به حفظ تعادل جمعیت میکروبی روده می

 هاییمیزبان سود برسانند همچنین با تولید ویتامین

 اشتها را هضم، قابل غیر ترکیبات تجزیه و B2 مانند

 ماهی در را بهتری ایتغذیه شرایط و کنندتحریک می

عنوان هایی به(. میکروارگانیسم3کنند )می ایجاد

از جداره معده  شوند که بتوانندپروبیوتیک شناخته می

چنین با تولید  و روده عبور کرده و تکثیر یابند هم

نیستی با میکروفلور ساپروفیت به های آنتاگومتابولیت

رقابت بپردازند این توانایی در گروه بزرگی از 

شود ها( مشاهده میهای اسید لاکتیک )باکتوسلباکتری

(4 .) 

  غذایی مواد از خاصی بسیار نوع هاپربیوتیک

 سبب انتخابی طور به هستند که بدن در هضم قابل غیر

 محدودی از تعداد یا یک فعالیت یا و رشد تحریک

 سودمند تغییرات با و شده بزرگ روده هایباکتری

(. 5گردند )می میزبان سلامت بهبود به منجر خود

ها ترین محصول تولید شده از متابولیسم پربیوتیک مهم

توانند از باشند که میاسیدهای چرب کوتاه زنجیر می

عنوان منبع انرژی مورد استفاده روده عبور کنند و به

قرار گیرند و باعث بهبود جذب مواد غدایی شوند. 

 pHتولید اسیدهای چرب کوتاه زنجیر منجر به کاهش 

های روده شده که محیط مناسبی را برای رشد باکتری

  (. 6کند )اسیدلاکتیک فراهم می

استفاده ترکیبی از این دو ماده تحت عنوان  اخیراً

عنوان مکمل در به بیوتیک مطرح شده است کهسین

بیوتیک ترکیبی از شود. سینجیره آبزیان استفاده می

پروبیوتیک و پربیوتیک است که از طریق حفظ غالبیت 

روده  های پروبیوتیکی موجود در میکروبیوتایباکتری

ا الیگوساکاریدهای ها یواسطه مصرف پربیوتیکبه

(. 7غیرقابل هضم اثرات سودمندی بر میزبان دارد )

مطالعات متعددی در ارتباط با استفاده از پروبیوتیک، 

بیوتیک در جیره آبزیان و اثرات پربیوتیک و سین

ها بر فاکتورهای رشد، اشتها، فاکتورهای معنادار آن

یش بازده غذا، بهبود عملکرد بیوشیمیایی خون، افزا

های دستگاه گوارش از طریق افزایش فعالیت آنزیم

های ایمنی گوارشی و ساختار روده و بهبود پاسخ

 (. 11، 10، 9، 8انجام شده است )

 

 ها و روشمواد 

قطعه  120تعداد : تهیه ماهی و شرایط آزمایشگاهی

گرم از بخش  15±3ماهی بامیانگین وزنی بچه

خصوصی تهیه و به آزمایشگاه شهید ناصر فضلی 
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برآبادی دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان 

ا محیط منتقل شدند. ماهیان پس از دو هفته سازگاری ب

تکرار با  3گروه با  9در  تصادفیصورت آزمایشگاه به

توزیع شدند و  لیتری 400عدد در هر تانک  13تراکم 

هفته  8مدت وزن بدن به درصد 3میزان روزانه به

یایی آب ه فاکتورهای فیزیکوشیمهمغذادهی شدند. 

ها تعویض آب تانک درصد 50گیری و روزانه اندازه

 شد. می

بزیان مازندران غذا از شرکت آ: تهیه غذا و تیماربندی

ساری تهیه شد. پروبیوتیک لاکتوباسیلوس پلانتاروم و 

پربیوتیک پکتین پوست پرتغال مورد استفاده در این 

تحقیق به ترتیب از مرکز ارزیابی ذخایر زیستی ایران 

(IBRC-M 10917 و دانشگاه چیانگ مای تایلند )

(، جیره 1هشت جیره شامل شاهد )تیمار  .تهیه شدند

درصد  2(، پکتین 2درصد )تیمار  1ین حاوی پکت

   .plantarumLپروبیوتیک  4(، تیمار 3 )تیمار

(1-
cfu g 710 پروبیوتیک  5( ، تیمارplantarumL.  

(1-
cfu g 810 ترکیب پروبیوتیک  6(، تیمار 

plantarumL.  (1-
cfu g 710 درصد،  1( و پکتین

-plantarumL.  (1ترکیب پروبیوتیک  7تیمار 
cfu g 

 ترکیب پروبیوتیک  8درصد، تیمار  1( و پکتین 108

plantarumL.  (1-
cfu g 710 درصد و   2( و پکتین

-plantarumL.  (1ترکیب پروبیوتیک  9تیمار 
cfu g 

(. مواد افزودنی 12درصد  تهیه شد ) 2( و پکتین 108

به جیره پایه  درصد 5ده از محلول ژلاتین با استفا

اسپری شدند. جیره شاهد تنها دارای محلول ژلاتین 

های پلاستیکی بود. غذاها پس از خشک شدن به کیسه

 منتقل و در یخچال نگهداری شدند. 

 
 .تجزیه تقریبی جیره پایه )درصد ماده خشک( -1 جدول

 پروتئین 43

 چربی 17

 فیبر 5/2

 خاکستر 12

 رطوبت 10

 انرژی )کالری در گرم( 4300

 

روز  14ماهیان هر : گیری فاکتورهای رشداندازه

شدند. در سنجی میجهت تصحیح میزان غذا زیست

هفته( زیست سنجی نهایی  8ایش )پایان دوره آزم

عملکرد  منظور سنجش پارامترهای رشد انجام شد و به

 های زیر محاسبه شد  رابطهرشد با استفاده از 

(12 ،13 .) 
 

 وزن اولیه –وزن نهایی  =افزایش وزن بدن 

لگاریتم وزن  –لگاریتم )وزن نهایی  =نرخ رشد ویژه 

 100×اولیه / طول دوره پرورش(

مقدار کل غذای خورده شده /  =ضریب تبدیل غذایی 

 مقدار کل وزن اضافه شده

مقدار وزن اضافه شده / درصد  =کارایی پروتئین 

 پروتئین جیره

تعداد  –تعداد ماهیان بعد از دوره پرورش  =بقا 

 ماهیان ابتدای دوره پرورش
 

هفته تغذیه ماهیان جهت  8در پایان : برداری نمونه

محلول گل میخک برداری از مغز و کبد با نمونه

های مغز استریل بافت بیهوش شدند و در شرایط کاملاً
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های و کبد جدا شدند و پس از انتقال به میکروتیوپ

استریل بلافاصله به نیتروژن مایع منتقل شدند. سپس 

نگهداری  -80در فریزر  RNAتا زمان استخراج 

 شدند. 

در این آزمایش : cDNAو سنتز  RNA استخراج

  RNAبر اساس پروتوکل استخراج RNA استخراج

انجام شد.  RNX-Plus کننده توسط ماده هضم

 با استفاده از مسترمیکس سنتز  cDNAچنین سنتز هم

cDNA محصول کشور کره و طبق  شرکت جینت بایو

 دستورالعمل آن انجام شد.

های در تیوپReal time PCR  : PCRانجام

ار تکرار تکنیکی برای هر تیم 4مخصوص آن و در 

میکرولیتر  20صورت گرفت که محتویات هر تیوپ 

میکرولیتر بافر سایبر  10 بود. برای ساخت مستر

 1رونده ژن هدف،   میکرولیتر آغازگر پیش 1گرین، 

میکرولیتر  2/0رونده ژن هدف،  میکرولیتر آغازگر پس

میکرولیتر آب عاری از  4/6آنزیم تگ پلیمراز و 

، PCRخصوص نوکلئاز استفاده شد. هر ویال م

میکرولیتر مستر  18و  cDNAمیکرولیتر  2محتوی 

 بود.

جهت مطالعه بیان ژن از پرایمرهای : طراحی پرایمر

ای هدف و رفرنس که بر اساس ه اختصاصی ژن

طراحی شدند  NCBIهای موجود در بانک ژن  توالی

 استفاده گردید. 

 
 .(B-Actine( و ژن رفرنس )GH و IGFپرایمرهای )توالی  -2 جدول

 شماره دسترسی طول قطعه)جفت باز( توالی نام پرایمر

GH-F TGTGGCTCTCATGAGGGAT 
200 AB517597.1 

GH-R CTGCATTTCATCACTTTCAGG 

IGF-F GACACGCTTTGTGTGTGGAG 
190 AB512770.1 

IGF-R ACTCGTTCACGATGCCCCTGTGGTG 

Beta-Actine-F TTGCCATCCAGGCTGTGCT 
215 AY878120.1 

Beta-Actine-R TCTCGGCTGTGGTGAA 

 

و  IGFهای بیان نسبی ژن: هاتجزیه و تحلیل داده

GH  با استفاده از فرمولct∆∆- 2 افزار اکسل  توسط نرم

با استفاده  هاو تحلیل داده  چنین تجزیه هم انجام شد.

افزار  آنالیز واریانس دوطرفه با استفاده از نرماز 

22Spss ن دانکن جهت مقایسه انجام شد. آزمو

 ها مورد استفاده قرار گرفت. میانگین داده

 

 نتايج

 3 جدولنتایج حاصل از ارزیابی عملکرد رشد در 

خلاصه شده است. نتایج نشان داد که بالاترین میزان 

ویژه در تیمار وزن نهایی، افزایش وزن و نرخ رشد 

بیوتیک یعنی گروه ماهیان تغذیه شده با ترکیبی از  سین

-1درصد پکتین و 2
cfu g 810  لاکتوباسیلوس پلانتاروم

داری با گروه شاهد و تیمارهایی بود که اختلاف معنی

ها بود که تنها پربیوتیک و پروبیوتیک در جیره آن

(. بین سطوح مختلف پربیوتیک با هم >05/0Pداشت )

پروبیوتیک با هم در این فاکتورها اختلاف معناداری  و

چند این تیمارها با شاهد اختلافشان  مشاهده نشد هر

ترین میزان ضریب تبدیل  (. کم>05/0Pدار بود )معنی

-1درصد پکتین و 2) 8غذایی در تیمار 
cfu g  810 )
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داری با گروه شاهد و مشاهده شد که اختلاف معنی

(. >05/0Pپروبیوتیکی داشت ) تیمارهای پربیوتیکی و

بالاترین ضریب تبدیل غذایی هم در گروه شاهد بود. 

عملکرد رشد در گروه ماهیان تغذیه شده با سطوح 

بهتر از تیمارهایی  L. plantarumمختلف پروبیوتیک 

ها از پربیوتیک پکتین استفاده شده بود که در جیره آن

مشاهده شد داری بود و این اختلافات در سطح معنی

(05/0P<.) 

 
 . نتایج حاصل از ارزیابی عملکرد رشد در تیمارهای مختلف -3 جدول

عملکرد 

 رشد

 شاهد

(0) 

 1تیمار 

 درصد 1)

 پکتین(

 2تیمار 

درصد  2)

 پکتین(

 3تیمار 

(107 

 پروبیوتیک(

 4 تیمار

(108 

 پروبیوتیک(

 5 تیمار

درصد  1)

 107پکتین و 

 پروبیوتیک(

 6 تیمار

درصد  1)

 108پکتین و 

 پروبیوتیک(

 7 تیمار

درصد  2)

 107 پکتین و

 پروبیوتیک(

 8 تیمار

درصد  2)

 108 پکتین و

 پروبیوتیک(

وزن اولیه 

(g) 
87/15±56/1a 99/15±36/1a 94/15±12/2a 93/15±3/2a 82/15±51/1a 99/15±30/1a 14/15±70/1a 90/15±10/2a 91/15±13/2a 

 وزن

 (gنهایی )
68/93±14/5d 93/106±03/7c 36/125±53/17c 13/163±17/19b 18/181±13/19a 92/188±45/16a 72/190±21/6a 54/193±27/6a 16/201±55/4a 

افزایش 

 (gوزن )
81/77±87/3d 00/102±83/5c 94/100±35/5c 23/143±91/19b 96/146±20/16b 99/167±47/12a 58/175±66/7a 63/177±28/6a 25/185±68/6a 

نرخ رشد 

 ویژه 

 (درصد)

17/3±10/0c 62/3±12/0b 68/3±32/0b 1/4±41/0a 16/4±23/0a 36/4±02/0a 53/4±24/0a 47/4±22/0a 54/4±28/0a 

ضریب 

تبدیل 

 غذایی

83/1±14/0a 42/1±11/0b 41/1±05/0b 14/1±07/0c 21/1±14/0cd 09/1±09/0cd 02/1±08/0cd 04/1±06/0d 01/1±03/2d 

بازماندگی 

 )درصد(
100 100 100 100 100 100 100 100 100 

 باشددار میدهنده اختلاف معنی حروف مختلف در هر ردیف نشان

 
دست آمده از ارزیابی بیان ژن رشد در نتایج به

خلاصه شده است. نتایج نشان داد که بالاترین  1شکل 

 بیوتیک سطح افزایش بیان ژن رشد در تیمار سین

cfu gدرصد پکتین و 2)
( بود که اختلاف 108 1-

داری با سایر تیمارها و گروه شاهد داشت معنی

(05/0P<به .) کلی با افزایش سطح مصرف پکتین طور

میزان بیان ژن رشد نیز افزایش پیدا  L. plantarumو 

کرده است. بین سطوح مختلف تیمارهای پربیوتیکی با 

ها از چنین تیمارهایی که در جیره آن هم و هم

داری پروبیوتیک استفاده شده بود اختلاف معنی

چند میزان بیان در  ( هر<05/0Pمشاهده نشد )

ری داهای پروبیوتیکی بالاتر بود و اختلاف معنی گروه

 (. >05/0Pهای پربیوتیکی نشان دادند )را با گروه
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 .نتایج حاصل از ارزیابی بیان ژن رشد در تیمارهای مختلف -1شکل 

 باشدمی داراختلاف معنی دهنده حروف مختلف نشان

 

دست آمده از بیان نسبی ژن بیانگر نتایج به 2 شکل

IGF ثیر سطوح مختلف پربیوتیک، پربیوتیک و أت تحت

نیز  IGF باشد. بیان ژنمیبیوتیک در جیره سین

الگویی مشابه ژن رشد را تیمارهای مختلف نشان داد. 

ترین  و کم 8بالاترین سطح بیان این ژن در تییمار 

سطح بیان در گروه شاهد بود و تیمارهای مختلف 

داری با شاهد مشاهده شد اختلافشان در سطح معنی

(05/0P<با افزایش سطح استفاده از سین .) ،بیوتیک

ترتیب افزایش پروبیوتیک و پربیوتیک در جیره به

 مشاهده شد. IGFسطح بیان در ژن 

 

 
 . IGFابی بیان ژن ینتایج حاصل از ارز -2شکل 

 باشددارمیاختلاف معنیدهنده  مختلف نشانحروف 
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 گیری بحث و نتیجه

تغییرات مشاهده شده بین  پژوهشدر این 

 های رشد نشان داد تیمارهای مختلف در شاخص

cfu g درصد پکتین و 2 که اضافه کردن ترکیب
-1 108 

L. plantarum به ماهی منجر  به جیره غذایی فیل

دار در برخی پارامترهای رشد و بهبود افزایش معنی

ضریب تبدیل غذایی شد. اگرچه استفاده از پکتین و 

L. plantarum صورت منفرد نیز بهبود عملکرد به

ترین نتیجه در تیمار  دنبال داشت اما مطلوبرشد را به

 بیوتیک مشاهده شد. سین

پروری رسیدن به رشد سریع و هدف نهایی آبزی

رو برای باشد. از ایناهش ضریب تبدیل غذایی میک

ها و رسیدن به این هدف استفاده از پروبیوتیک

بزیان مورد توجه بسیاری ها در رژیم غذایی آپربیوتیک

ای که دهندگان قرار گرفته است. در مطالعه از پرورش

از پکتین پوست پرتغال در جیره ماهی تیلاپیای نیل 

این ماد بر فاکتورهای رشد  استفاده گردید اثر مثبت

گران دیگری نیز  وهشژچنین پ (. هم14گزارش شد )

از پکتین را در جیره آبزیان  اثرات سودمند استفاده

 (. 15یید کردند )أت

ملاحظه در نتیجه استفاده از  افزایش رشد قابل

های مختلف ماهی در گونهها در جیره پربیوتیک

. طی گزارشی استمطالعات متعددی بررسی شده 

استفاده از پربیوتیک گالاکتوالیگوساکارید باعث 

( 16باس شد )افزایش فاکتورهای رشد در ماهی سی

ای دیگرکه بر روی هیبرید بایری و اسچنکی در مطالعه

دند که استفاده از پربیوتیک انجام شد، نتایج نشان دا

شود رافینوز در جیره  باعث بهبود عملکرد رشد می

 پژوهشراستا با نتایج این  ( که همگی هم17)

باشند. بهبود عملکرد رشد حاصل از مصرف پکتین  می

های مفید روده جمعیت باکتریتواند باعث افزایش می

دنبال داشته عملکرد هضم را بهنتیجه بهبود  و درشود 

های موجود در روده قادرند از (. باکتری18باشد )

طریق تخمیر پکتین خواص پربیوتیکی آن را آزاد کنند 

های هضمی از جمله که منجر به افزایش فعالیت آنزیم

( و این امر افزایش 19آمیلاز، لیپاز و پروتئاز شده )

ها، حذف ترکیبات غیرقابل هضم اشتها، تولید ویتامین

دنبال دارد و بهبود ساختار روده و افزایش جذب را به

چنین پکتین سرشار از ترکیبات زیست فعالی  (. هم20)

باشد که فنولیک می چون لیمونوئید و ترکیبات هم

 (. 21افزایش دهند ) توانند رشد را می

های متابولیکی خود ها از طریق فعالتپروبیوتیک

رشد ماهیان  ثیرات مثبتی را بر عملکردأتوانند تمی

عملکرد  بیانگرمتعددی  های داشته باشند. گزارش

های اسیدلاکتیک بر رشد است. استفاده مثبت باکتری

cfu gاز 
لاکتوباسیلوس پلانتاروم در جیره  108 1-

( 22ماهی تیلاپیای نیل باعث بهبود عملکرد رشد شد )

 پژوهشدست آمده از این ایج بهراستا با نت که هم

چنین افزایش فاکتورهای رشد در نتیجه  باشد هم می

استفاده از پروبیوتیک لاکتوباسیلوس پلانتاروم در 

طی گزارشی (. 23ی هامور گزارش شد )جیره ماه

 مشخص شد که افزودن سطوح مختلف ساکارومایسس

داری بر ماهیان اثرات معنی فیل سرویزیا به جیره بچه

داری در های رشد بود و موجب افزایش معنیشاخص

این مطالعه نیز افزایش (. نتایج 24وزن ماهیان گردید )

دار استفاده از لاکتوباسیلوس پلانتاروم را مثبت و معنی

دهد. ماهی نشان می یلبر فاکتورهای رشد ف

هنگام ورود به روده میزبان به سطح  ها پروبیوتیک

های موجود در شوند و از کربوهیدراتروده متصل می

کننده  های هضممحیط روده برای رشد و تولید آنزیم

ها از طریق هضم مواد آلی و کنند این آنزیمتفاده میاس

شوند ها سبب افزایش رشد در میزبان میپروتئین

ها از طریق افزایش فعالیت آنزیم چنین پروبیوتیک هم

آلکالین فسفاتاز باعث تحریک، توسعه و رشد پرزهای 

شوند که این امر سطح غشای انتروسیت روده می

ها و لیپیدها شده یدراتمنجر به افزایش جذب کربوه

 (.25دنبال دارد )تر را به و افزایش وزن بیش
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پروبیوتیک اگرچه استفاده از پربیوتیک و 

صورت مجزا دارای اثرات سودمندی بر رشد ماهی  به

استفاده از مجموع این دو مکمل در  باشد، اخیراًمی

تر مورد توجه قرار  بیشبیوتیک جیره تحت عنوان سین

تری را بر تواند به مراتب اثرات مطلوبگرفته و می

عملکرد رشد ماهی داشته باشد. در این پژوهش نیز 

ترین ضریب تبدیل  ترین افزایش رشد و کم بیش

غذایی در ماهیان تغذیه شده با ترکیب پکتین و 

لاکتوباسیلوس پلانتاروم بود که با سایر تیمارها و 

داری داشت. با توجه به اختلاف معنی گروه شاهد

توان چنین استنباط کرد که مطالب گفته شده می

ثیر استفاده أت بیوتیک تحتهای موجود در سینباکتری

یروز شده و از پکتین در رقابت با میکروفلور روده پ

شوند و از این طریق ثر میؤموفق به تشکیل کلنی م

های موجود در نئیباعث افزایش بازده استفاده از پروت

های پروتئاز ماهی شده و فعالیت آنزیم جیره غذایی فیل

دهند که در نهایت رشد نیز و تریپسین را افزایش می

 های مراستا با این نتایج گزارشیابد. هافزایش می

بیوتیک ثیر مثبت استفاده از سینأمتعدد دیگری نیز، ت

و و ترتیب در جیره ماهیان تیلاپیای قرمز، میگرا به

 ،27 ،26تیلاپیای قرم و خاویارز به اثبات رساندند )

28.) 

وجود دارد که  IGFو  GHای بین ارتباط پیچیده

توانند نقش مهمی را در تحریک رشد ایفا کنند. می

موجود در پلاسما باعث افزایش ترشح  GHسطوح 

IGF شود که این امر ارتباط مثبتی با میزان در کبد می

هورمونی مهم با  IGF(. 29نرخ رشد دارد )

عملکردهای بیولوژیک متفاوت از جمله تنظیم 

متابولیسم سلولی، تسریع رشد سلول، تقسیم و تمایز 

ظیم رشد و فشار اسمزی سلول، توسعه جنین، تن

ثیر عواملی أت تحت IGF(. میزان بیان 30باشد ) می

های محیطی متغیر چون نوع بافت، تغذیه و استرس هم

 IGFو  GH(. در این پژوهش سطح بیان 31است )

ثیر غذای حاوی پکتین و لاکتوباسیلوس أت تحت

ای افزایش یافت. ارتباط ملاحظه مقدار قابلپلانتاروم به

هایی که در روده بین سیستم عصبی مرکزی و باکتری

ها کنند هنوز مشخص نیست. اگر باکتریزیست می

باشند،  GHR-Iو رسپتور  IGFقادر به کنترل بیان 

توانند های استروئیدی میهای رشد و هورمونهورمون

ها افزایش ای از سیگنالتهاز طریق میانجیگری دس

چنین مطالعات نشان دادند که افزایش سطح  یابند. هم

گلیکولیز در سلول که از طریق دهیدروژنه شدن 

آید، وجود می( بهG6PDفسفات ) 6گلوکز 

دهنده مصرف انرژی توسط ماهی جهت افزایش  نشان

های کبد و در بافت G6PDباشد که میزان رشد می

که از جیره حاوی پروبیوتیک و  ماهیچه تیمارهایی

داری را پربیوتیک استفاده کرده بودند افزایش معنی

را روی  پژوهش(. نتایجی مشابه با این 32) نشان داد

ماهی تیلاپیا که با لاکتوباسیلوس پلانتاروم و بتاگلوکان 

 (. 33تغذیه شده بود گزارش شد )

توان چنین نتیجه گرفت که می پژوهشاز این 

لاکتوباسیلوس پلانتاروم همراه با پکتین توانسته 

ماهی را جمعیت غالب فلور باکتریایی روده فیل

های تشکیل دهد و از طریق افزایش فعالیت آنزیم

گوارشی و افزایش هضم و جذب بهبود عملکرد رشد 

ثیر قرار دادن أت با تحتچنین  دنبال داشته باشد همرا به

 ثیر أت IGFو  GHهای ملاحظه میزان بیان ژن قابل

-1درصد پکتین و 2
cfu g 810  لاکتوباسیلوس پلانتاروم

 شود.یید میأدر سطح ملکولی نیز ت صورت ترکیبی،به

 

 تشکر و قدرداني

ایت تشکر و قدردانی خود نویسندگان این مقاله نه

دانشگاه علوم کشاورزی و ه اساتید و پرسنل همرا از 

 منابع طبیعی گرگان دارند.

 



 و همکاران اسماعیل جباری / ... بیوتیک پکتین و لاکتوباسیلوس پلانتاروم ثیر استفاده از سینأت
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