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Background and Objectives: Almagol is an international wetland near the 

border of Iran and Turkmenistan, whose source of water supply is Etrak 

River. The geographical location, the long route of the supplying river and 

the low vegetation cover of the Turkmen Sahara area indicate the 

possibility of microplastic contamination in this wetland. The abundance, 

distribution and composition of microplastics in Almagal Lagoon was done 

for the first time in this study.  

 

Materials and Methods: Water sampling was done in spring of 2023,  

at 5 stations. The separation of microplastics from the lagoon water was 

done by filtering method, so that for each repetition, one liter of lagoon 

water was taken by a vacuum pump. It was filtered on filter paper.  

A stereomicroscope was used to count the number of microplastics and to 

examine their appearance, and an infrared spectrometer was used for 

identification.  

 

Results: The results showed that microplastics were found in all 5 

sampling stations and their average number was 40 pieces per liter. Station 

5 (amusement park) showed the highest frequency of microplastic pollution 

with 46 pieces per liter. Microplastics with a size of 0.1-0.5 mm were the 

most abundant and most of the identified microplastics were fiber-shaped 

and black in color. The concentration of microplastics in the amusement 

park station is more than other stations due to the high traffic of local 

people and tourists and the dumping of garbage.  
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Conclusion: This study highlights the importance of adequate waste 

management to limit microplastic pollution in recreational sites and 

ecologically important areas. 
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 های کلیدی:  واژه

 ، آب سطحی

 آلودگی، 

تالاب آلماگل، 

    میکروپلاستیک
 

المللی در نزدیکی مرز ایران و ترکمنستان است که منبع  آلماگل یک تالاب بین سابقه و هدف:

طولانی بودن مسیر رودخانه  جغرافیایی،باشد. موقعیت  تامین آب آن، رودخانه اترک می

صحرا احتمال حضور آلودگی میکروپلاستیک را  ترکمن  کننده و پوشش گیاهی کم منطقه تامین

ها در تالاب آلماگل برای  دهد. فراوانی، توزیع و ترکیب میکروپلاستیک در این تالاب نشان می

 اولین بار در این مطالعه انجام شد.
 

سازی  ایستگاه انجام شد. جدا 5، در 1402 برداری از آب در بهار نهنمو :ها مواد و روش

سازی صورت گرفت به این صورت که برای هر  ها از آب تالاب به روش صاف میکروپلاستیک

خلاء روی کاغذ صافی فیلتر شد. برای شمارش  وسیله پمپ تکرار یک لیتر از آب تالاب به

کوپ و جهت ها از استریومیکروس ظاهری آنها و بررسی خصوصیات  تعداد میکروپلاستیک

 سنج مادون قرمزاستفاده شد.  شناسایی از طیف
 

میانگین  برداری یافت شدند و ایستگاه نمونه 5ها در هر  نتایج نشان داد میکروپلاستیک ها: یافته

ترین  قطعه در لیتر بیش 46)پارک تفریحی( با  5قطعه در لیتر بود. ایستگاه  40ها  تعداد آن
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متر  میلی 1/0-5/0های با اندازه  فراوانی آلودگی میکروپلاستیک را نشان داد. میکروپلاستیک

کل فیبر و به رنگ های شناسایی شده به ش ترین فراوانی را داشتند و اغلب میکروپلاستیک بیش

د تر افرا دلیل تردد بیش ها در ایستگاه پارک تفریحی به مشکی بودند. میزان تمرکز میکروپلاستیک

 .ها بود تگاهتر از سایر ایس محلی و گردشگران و ریختن زباله، بیش
 

این مطالعه اهمیت مدیریت دفع زباله را برای محدود کردن آلودگی میکروپلاستیک  گیری: نتیجه

 دهد. اهمیت اکولوژیکی را نشان می های تفریحی و مناطق با در مکان
 

بررسی فراوانی، توزیع    (.1405) محمد ،زاده قلی ،باقری، طاهره ،مداح، سعید ،اکبر هدایتی، سید علی ،حسینی، سید عباس ،امیرپور، زهرهاستناد: 

 .19-34(، 1) 15، برداری و پرورش آبزیان نشریه بهره. ها در تالاب آلماگل استان گلستان و ترکیب آلودگی میکروپلاستیک

                        Doi: 10.22069/japu.2024.22560.1883 
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 مقدمه

 عنوان که بهمیکروپلاستیک یک آلاینده نوپدید است 

تر  زرگو ب متر میلی 5 تر از طر کمذرات پلاستیکی با ق

(. امروزه وجود 1شود ) متر تعریف می میکرو 1از 

ذرات میکروپلاستیک در سراسر جهان حتی در مناطق 

دورافتاده و بدون فعالیت انسانی گزارش شده است 

 دلیل مقیاس کوچک پراکندگی ها به (. میکروپلاستیک2)

 ها برای تأثیرگذاری  محیطی گسترده و پتانسیل آن

نگرانی خاصی  ها، بر سلامت موجودات و اکوسیستم

(. 5، 4، 3را در سراسر جهان مطرح کردند )

توانند از منابع مختلفی مشتق  ها می پلاستیکمیکرو

ها به تراکم بالایی برسند و با  شوند، در اکوسیستم

(. 6محیط زیستی و غیرزیستی تعامل داشته باشند )

ها از نظر منشأ تولید به دو دسته اولیه  میکروپلاستیک

های اولیه  شوند. میکروپلاستیک م میو ثانویه تقسی

های  های کوچک مانند ریزدانه طور عمده در اندازه به

موجود در محصولات مراقبت شخصی و لوازم 

ها،  ها، صابون آرایشی و بهداشتی مانند لوسیون

ورت و بدن، خمیردندان، مواد بردارهای ص لایه

که  کننده و الیاف لباس وجود دارند در حالیتمیز

  نتیجه طور ناخواسته در انویه بههای ث پلاستیکمیکرو

شوند  تر تولید می تخریب قطعات پلاستیکی بزرگ

تکه شدن ممکن است که  (. این تخریب و تکه7)

حین استفاده از موادی مانند منسوجات پلاستیکی،  در

ها در  رنگ و پلاستیک یا بعد از رها شدن پلاستیک

لیز، سایش طریق هوازدگی، فتو طبیعت، عمدتا از

خورشید و عوامل فیزیکی و  UV مکانیکی، اشعه

(. زیرا این 8محیطی اتفاق بیفتد ) شیمیایی و زیست

فرایندها با کاهش یکپارچگی ساختار ذرات پلاستیک، 

 (. 9شوند ) ها می  منجر به شکسته شدن آن

ها دارای خصوصیات فیزیکی و  میکروپلاستیک

تراکم زیاد،  جمله اندازه کوچک، شیمیایی خاصی از

نسبت کم طول به عرض هستند  دارای رنگ و بعضاً

ها  ها در کنار ماهیت آبگریز بودن آن که این ویژگی

های آلی پایدار  باعث افزایش جذب داروها و آلاینده

1) حلقههای آروماتیک چند  نند هیدروکربنما
PAH ) 

PCB) و پلی کلرید بی فنیل
 های آبی  ( در محیط2

نین باعث افزایش دسترسی موجودات چ م( و ه10، 8)

(. 11، 9ود )ش ها می زنده به این نوع از آلاینده

تر،  ها نسبت به ذرات پلاستیکی بزرگ میکروپلاستیک

تری برای محیط زیست آبی و موجودات  تهدید جدی

عنوان منبع غذا  شوند زیرا به اشتباه به آن محسوب می

 لاستیک(. مصرف میکروپ12شوند ) بلعیده و مصرف می

(. 13شده است ) کشف پیش سالیان ماهی، توسط

ها نه تنها موجب آسیب  مصرف میکروپلاستیک

شود  مکانیکی و انسداد دستگاه گوارش در ماهی می

ای برای حضور برخی از مواد  بلکه مسیر بالقوه

های موجود در  کند )افزودنی خطرناک فراهم می

های  مپلاستیک، مواد شیمیایی سمی و میکروارگانیز

شوند( وارد  ذب این ذرات میزا که از محیط ج بیماری

 مواد این ورود (. که14شوند ) غذایی آبزیان می  شبکه

 برای بالقوه تهدیدی انسان غذایی زنجیره به شیمیایی

 (. 13آید )می شمار به انسان

های منحصر به فردی هستند  ها اکوسیستم تالاب

زمینی که  های که از تعامل آبزیان و اکوسیستم

کارکردهای مهمی در حفظ تنوع زیستی دارند تشکیل 

ثر ؤها یک محیط م (. پوشش گیاهی تالاب15اند ) شده

ها  ها است. و این اکوسیستم برای حفظ میکروپلاستیک

ممکن است مخزن مهمی از ذرات پلاستیک باشند 

عنوان یک محیط  تواند به (. رسوبات تالاب می16)

یک و نقطه هات اسپات برای برای ذرات میکروپلاست

حال، فراوانی  (. با این17آلودگی میکروپلاستیک باشد )

های تالاب در  ها در سیستم و توزیع میکروپلاستیک

تری مورد  میزان کم های آبی به مقایسه با سایر سیستم

                                                            
1- Polycyclic aromatic hydrocarbon 

2- Polychlorinated biphenyl 
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(. تالاب آلماگل یک 18مطالعه قرار گرفته است )

در المللی است که در استان گلستان  تالاب بین

صحرا در نزدیکی مرز  های خشک و گرم ترکمن استپ

ایران و ترکمنستان واقع است. آب این تالاب شور 

ترین منبع تامین آب آن،  ترین و اصلی است و مهم

های جانوری که در  رودخانه مرزی اترک است. گونه

باشند و شامل  کنند بسیار متنوع می این تالاب زیست می

 باشد. ستان و پرندگان می، دوزی ها، خزندگان ماهی

تر از سایر  ها کم آلودگی میکروپلاستیک در تالاب

 های آبی مورد مطالعه قرار گرفته است. اکوسیستم

 کاملی و جامع مطالعه ایران در حاضر حال در چنین هم

المللی  تالاب بین آلودگی میکروپلاستیکی با رابطه در

این مطالعه اولین مطالعه  بنابراین ندارد، وجود آلماگل

در زمینه حضور آلودگی میکروپلاستیکی در آب 

 باشد.  تالاب آلماگل می

 

 ها مواد و روش

تالاب آلماگل دارای مختصات : منطقه مورد مطالعه

 دقیقه عرض شمالی و  25درجه و  37جغرافیایی 

رقی است. مساحت این دقیقه طول ش 38درجه و  54

مربع بوده و عمق آن در کیلومتر 20تالاب حدود 

ترین و  متر است. مهم 2جاهای مختلف حدود 

ترین منبع تامین آب تالاب آلماگل، رودخانه  اصلی

 مرزی اترک است. 

ها از آب  سازی میکروپلاستیک برداری و جدا نمونه

 برداری از آب تالاب آلماگل در بهار نمونه: تالاب

نی و ، با توجه به دسترسی مکا1402آبی(  )فصل پر

  کاربری اراضی بالادست، نقاط ورودی و خروجی

ایستگاه و  5ای و مناطق پربازدید در  آب، جواع حاشیه

تکرار از سطح و ستون آب انجام  3هر ایستگاه در 

ثبت شد.  GPS   وسیله برداری به شد. نقاط نمونه

 سازی ها از آب به روش صاف جداسازی میکروپلاستیک

ر یک لیتر از آب تالاب صورت گرفت. برای هر تکرا

 42وسیله قیف سرامیکی روی کاغذ صافی واتمن  هب

های صافی  وسیله پمپ خلاء فیلتر شد کاغذ به

 ای در دار  های شیشه صورت جداگانه در پلیت به

 (19د تا در دمای محیط خشک شوند )قرار داده ش

 (.1)شکل 

 

 
 .برداری در تالاب آلماگل های نمونه مکانی ایستگاهموقعیت  -1 شکل

Figure 1. Location of sampling stations in Almagol Wetland. 
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ها از لحاظ نوع، رنگ و اندازه و  بررسی میکروپلاستیک

 شناسایی: ها شناسایی جنس میکروپلاستیک

 اندازه، رنگ و نوع آن به روشها از لحاظ میکروپلاستیک

استریومیکروسکوپ  یک از استفاده بصری با سازی مرتب

(NOVEL NSZ-810, Ningbo Yongxin 

Opitics Co., Ltd., Zhejiang, Chinaبا ( و 

( LASافزار ) نرم با و IC80 HD برداری فیلم دوربین

منظور اطمینان  (. در این مرحله به19) صورت گرفت

ن سوزن داغ تیز استفاده گردید. برای تر از آزمو بیش

های فیلتر شده از  تعیین ترکیب پلیمری میکروپلاستیک

آب تعدادی از ذرات به صورت تصادفی انتخاب و 

ها به روش اسپکتروفتومتری  شناسایی میکروپلاستیک

( در محدوده FT-IRسنج مادون قرمز ) با دستگاه طیف

ر به وسیله مت سانتی 4متر با وضوح  سانتی 400-4000

ترین جذب پیوند  اسکن از طریق بیش 64حدود 

(. این آزمایش در آزمایشگاه 20شیمیایی استفاده شد )

دانشکده شیلات و محیط زیست دانشگاه علوم 

 کشاورزی و منابع طبیعی گرگان انجام شد.

 

 نتایج

 ها نتایج نشان داد میکروپلاستیک: ها فراوانی میکروپلاستیک

میانگین  برداری یافت شدند. ایستگاه نمونه 5در هر 

قطعه در هر لیتر آب بود.  40ها  تعداد میکروپلاستیک

با  4قطعه در یک لیتر آب و ایستگاه  46با  5ایستگاه 

ترین تعداد  ترین و کم قطعه در لیتر به ترتیب بیش 37

میکروپلاستیک را از لحاظ فراوانی به خود اختصاص 

 (.2 دادند )شکل

 

 
 .برداری )تعداد در لیتر( در تالاب آلماگل های نمونه ها در آب ایستگاه میزان فراوانی میکروپلاستیک -1شکل 

Figure 2. The abundance of microplastics in the water of the sampling stations (number per liter)  

in the Almagol lagoon. 

 

: ها )شکل( و اندازه میکروپلاستیک نوع رنگ،

ها از نظر اندازه در چهار دسته مختلف  میکروپلاستیک

 1/0-5/0  دستهبندی شدند. نتایج نشان داد که  تقسیم

ترین فراوانی بودند و  دارای بیش درصد 54متر با  میلی

 46متر با  میلی 1-2  متر و دسته میلی 5/0-1  دسته

 (.3 )شکل ترین فراوانی بودند درصد دارای کم درصد

فیبر،   دسته 5ها در  شکل میکروپلاستیک از لحاظ

بندی شدند. نتایج  فرگمنت، پلت، بید و فیلم تقسیم
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ای شکل  های فیبر یا رشته نشان داد که میکروپلاستیک

 های شناسایی شده در این بررسی غالب میکروپلاستیک

بودند. بعد از آن به ترتیب فرگمنت، پلت، فیلم و بید 

مورد های  ایستگاه ترین میزان فراوانی در بیش

 (.5و  4های  )شکل برداری را نشان دادند نمونه

های یافت شده در  در این بررسی میکروپلاستیک

رنگ مشکی، خاکستری، سفید، قرمز، آبی، سبز،  9

ای مشاهده شدند. رنگ مشکی با  زرد و قهوه نارنجی،

ترین فراوانی و بعد از آن  درصد دادای بیش 4/20

ترین  خاکستری، سبز و سفید بیشهای  یب رنگتتر به

و رنگ  درصد 8/0فراوانی را داشتند و رنگ زرد با 

 میزان فراوانی بودند ترین دارای کم درصد 1نارنجی با 

 (.6 )شکل

 

 
 .درصد( در تالاب آلماگلبرداری )بر حسب  های نمونه ها در آب ایستگاه اندازه میکروپلاستیکبندی  تقسیم -3شکل 

Figure 3. Size distribution of microplastics in the water of the sampling stations (in percent)  

in the Almagol lagoon. 

 

 

 
 .برداری در تالاب آلماگل های نمونه ها در آب ایستگاه شکل، نوع و رنگ میکروپلاستیک -4شکل 

Figure 4. The shape, type and color of microplastics in the water of the sampling stations in Almagal Lagoon. 
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 .برداری )بر حسب درصد( در تالاب آلماگل های نمونه ها در آب ایستگاه فراوانی شکل میکروپلاستیک -5شکل 

Figure 5. Frequency of microplastics in the water of the sampling stations (in percentage)  

in the Almagol lagoon. 

 

 
 .برداری )بر حسب درصد( در تالاب آلماگل های نمونه ها در آب ایستگاه نمودار فراوانی رنگ میکروپلاستیک -6شکل 

Figure 6. Graph of the abundance of microplastics in the water of the sampling stations (in percentage)  

in the Almagol lagoon. 
 

  

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

S1 S2 S3 S4 S5

ع 
نو

  )%
(

 

 ایستگاه

Fiber Fragment Pellet Bead Film

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

S1 S2 S3 S4 S5

گ 
رن

  )%
(

 

 ایستگاه

Black Gray White Red Blue Green Orange Yellow Brown



 1405، بهار 1، شماره 15برداري و پرورش آبزیان، دوره  نشریه بهره

 

28 

 بحث

 ها شناسایی و توزیع آلودگی نوظهور میکروپلاستیک

ای برخوردار است.  های داخلی از اهمیت ویژه در آب

های معمول برای شناسایی  از روشیکی 

شناسایی بصری است. در این  ها، میکروپلاستیک

های مختلف  روش، اندازه، اشکال و رنگ

راه  ترین شوند و رایج میکروپلاستیک شناسایی می

ها،  برای تعیین ترکیب پلیمری میکروپلاستیک

عوامل متعددی با میزان ذرات . سنجی است طیف

مانند های آبی مرتبط هستند،  میکروپلاستیک در سیستم

ی ها تراکم جمعیت انسانی در حوضه زهکشی، فعالیت

، فاضلاب های خانه کشاورزی، صنعتی و عمدتاً تصفیه

تأثیر  تواند تحت انتقال و توزیع این ذرات می

، (22(، تغییرات فصلی )21رویدادهای هیدرولوژیکی )

(، چگالی ذرات 23چنین اندازه ) جریان رودخانه و هم

های هوایی  این، جریان بر (، علاوه24، 23باشد )

تواند محرک مربوط به توزیع  چنین می هم

های  های آبی، حتی در مکان میکروپلاستیک در محیط

(. 27، 26، 25دور از منابع میکروپلاستیک باشد )

دارند بنابراین لی نسبتاً کمی ها چگا میکروپلاستیک

های دور منتقل  های هوا به مکان راحتی توسط توده به

ها  (. یکی از منابع اصلی میکروپلاستیک28شوند ) می

در اتمسفر فرآیندهای فرسودگی و پارگی لاستیک 

 85خودرو است و مطالعات نشان داده است که تقریباً 

های هوابرد با ترافیک جاده  درصد میکروپلاستیک

 ها ها، غلظت میکروپلاستیک در تالاب (.16ند )مرتبط هست

(، نوع زیستگاه 29ممکن است به تراکم جمعیت )

(. بستگی داشته باشد. 30( یا درجه صنعتی شدن )18)

اگرچه مطالعات مربوط به حضور و توزیع 

ها در حال رشد است، اما  ها در تالاب میکروپلاستیک

اند و  شدههای ساحلی متمرکز  ها عمدتاً روی تالاب آن

های داخلی کمیاب هستند  ویژه در تالاب مطالعات به

های داخلی از نظر هیدرولوژی و  (. تالاب31)

های ساحلی  های پوشش گیاهی با تالاب مجموعه

متفاوت هستند و وظایف مهم اکوسیستمی مانند 

عهده  سازی آب، حفظ رسوب و غیره را بر ذخیره

 (.33، 32دارند )

دهد که ذرات  شان مینتایج این مطالعه ن

های مورد بررسی  میکروپلاستیک در تمام ایستگاه

ها  دهنده پراکندگی گسترده آن حضور دارند که نشان

سایر مطالعات نیز حضور و  باشد. در آب تالاب می

ها نشان داده  ها را در تالاب میکروپلاستیک پراکنش

ثر بر توزیع ؤبرداری یک عامل م است. فصل نمونه

های شیرین است در بسیاری از  تیک در آبمیکروپلاس

ها در فصول  های بالاتر میکروپلاستیک موارد، غلظت

بعد از وقوع  خصوص بهمرطوب گزارش شده است 

ساله در دو تالاب  2(. در یک مطالعه 35، 34باران )

ساحلی در ایالات متحده آمریکا، بالاترین غلظت 

لیتر؛ قطعه در  76000میکروپلاستیک پلی استایرن )

مکعب( در ماه مه متر قطعه/ 76000000برابر با 

ب مشاهده شد. این نتایج مربوط به ابتدا فصل مرطو

(. اما 36آب شیرین بود )نتیجه افزایش  در این ماه و در

تری از  های سطحی تالاب انزلی فراوانی بیش در آب

ها در ژوئن )فصل خشک( نسبت به  میکروپلاستیک

( 77/1تیب )ود دارد و به ترژانویه )فصل مرطوب( وج

مکعب گزارش شدند. این امر ( مورد در متر25/1و )

به ذوب شدن برف و وقوع سیل در بهار نسبت داده 

شد. در واقع، سطح و سرعت بالای آب، امکان انتقال 

خیز و مناطق  ذرات میکروپلاستیک را از حوزه آب

چنین سطح غلظت  (. هم37دهد ) شهری به تالاب می

های سطحی یک تالاب آسیایی  ب لاستیک در آمیکروپ

در دوره خشک نسبت به دوره مرطوب بالاتر بود. این 

امر به کاهش سطح آب در این منطقه در فصل خشک 

های سطحی  نسبت داده شد در نتیجه کاهش میزان آب

های سطحی را  توزیع فضایی میکروپلاستیک در آب

  دورهک (. تالاب آلماگل پس از ی38کند ) محدود می

 بعد از 1403در خرداد سال  1402آبی در سال  کم

  خانهوقوع چندین باران شدید فصلی و طغیان رود
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مطالعه حاضر مورد آبی طی  ورودی در زمان پر

تواند دلیل حضور  برداری قرار گرفت که خود می نمونه

میزان بالا و تقریبا نزدیک میکروپلاستیک در تمامی 

 ری باشد. بردا های نمونه ایستگاه

ها از نظر فضایی و  ها در تالاب میکروپلاستیک

(. توزیع عمودی در 2زمانی توزیع متفاوتی دارند )

تأثیر فعالیت انسانی  تواند تحت ستون آب تالاب می

(، بیوتورباسیون، رسوب زیستی، تجمع با ذرات 39)

رسوب و جذب توسط موجودات بیولوژیکی و در 

میکروپلاستیک به رسوبات قرار نتیجه انتقال ذرات 

تایلند، فراوانی  Boraphet  Buengگیرد. در تالاب

های  تر میکروپلاستیک در مقایسه با زمین بیش

کشاورزی در مناطق مسکونی و اجتماعی گزارش شده 

است. در مطالعه آنان، هیچ میکروپلاستیکی در آب 

چنین در  (. هم38منطقه حفاظت شده یافت نشد )

های تالاب  ظت میکروپلاستیک در آبایران، غل

تا  2000ابر با مورد در لیتر )بر 6تا  2هشیلان بین 

مکعب( گزارش شد که این غلظت مورد در متر 6000

های  ها زمین ذرات میکروپلاستیک در نزدیکی جاده

 (.40های گردشگری بالاتر بود ) کشاورزی و جاذبه

در قطعه  46با تعداد  5در مطالعه حاضر ایستگاه 

برداری  ترین ایستگاه بود این ایستگاه نمونه لیتر آلوده

در محدوده پارک تفریحی تالاب آلماگل بود که 

ترین میزان فراونی آلودگی میکروپلاستیکی را  بیش

ها و  نتیجه ریختن مستقیم زباله تواند در نشان داد که می

های صنعتی و انسانی به درون تالاب از طرف  پسماند

کنند  ز پارک ساحلی تالاب استفاده میافرادی که ا

( ارتباط آلودگی 1398باشد. راستا و همکاران )

میکروپلاستیکی در نقاط مختلف تالاب انزلی را ناشی 

نشینان و  های پلاستیکی توسط حاشیه از ریختن زباله

ها از  برپایی بازار هفتگی و به دنبال آن دور ریز زباله

ون تالاب انزلی را طرف کاسبان و بازارگردها به در

چنین  علل آلودگی بالای آن نقاط عنوان کردند. هم

ترین میزان حضور آلودگی میکروپلاستیکی را در  کم

های  نقاط با تراکم جمعیتی کم و حضور زمین

های مطالعه حاضر  کشاورزی اعلام نمودند که با یافته

های  (. برخی از میکروپلاستیک41خوانی دارد ) هم

ب احتمالاً از طریق جریان رودخانه به موجود در تالا

های محلی نیز به آلودگی  اند، اما فعالیت تالاب رسیده

ها کمک کرده است. طبق  تالاب توسط میکروپلاستیک

مطالعات صورت گرفته در مورد فراوانی و توزیع 

ها در اجزای محیطی شامل رسوبات،  میکروپلاستیک

لابی نتایج های تا آب و موجودات زنده در اکوسیستم

های تالاب باشرایط  کنند که اکوسیستم بیان می

اکولوژیکی و هیدرولوژیکی خاص مستعد آلودگی 

ویژه در مناطق  میکروپلاستیک هستند. آب تالاب )به

 ها ی از میکروپلاستیکتوجه تواند منبع قابل ساحلی( می

های  نزدیکی سکونتگاه. های آزاد باشد نسبت به آب

طح، ترکیب و اندازه میکروپلاستیک تواند س انسانی می

ترین منطقه شهری  را تعیین کند و فاصله از بزرگ

ها است.  عامل اصلی زیربنای اندازه میکروپلاستیک

نتایج مطالعه روی تالاب پانتنال در برزیل نشان داد با 

ها اندازه ذرات  افزایش فاصله از کلان شهر

، (. علاوه بر این42میکروپلاستیک کاهش یافت )

ها  ها در رودخانه و دریاچه غلظت میکروپلاستیک

ممکن است با فاصله از مراکز بزرگ شهری کاهش 

های انسانی مرتبط است  به فعالیت یابد که احتمالاً

 های (. نتایج مطالعه حاضر نشان داد میکروپلاستیک30)

دارای  درصد 54متر با  میلی 1/0-5/0با اندازه 

ترین فراوانی بودند که دور بودن تالاب آلماگل از  بیش

تواند دلیلی بر این نتیجه باشد. در  مناطق شهری می

 ها ها در سایر مناطق جهان فراوانی میکروپلاستیک تالاب

های ماهیگیری، گردشگری یا توسعه  به فعالیت

 (. 43، 16اجتماعی مرتبط است )

مختلفی ها از منابع  که میکروپلاستیک جایی از آن

های محیطی نیز در انواع  شوند در نمونه تولید می
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مختلفی وجود دارند اشکالی مانند قطعات )گرد، 

ای  کروی(، رشته دار(، تخت )سیلندر، دیسک و زاویه

های  (. میکروپلاستیک45، 44ها ) )الیاف( و گرانول

ها و  ها، اندازه های واقعی از نظر انواع، شکل محیط

(. در این 47، 46تر هستند ) و پیچیدهتر  ترکیبات متنوع

هایی به شکل فیبر، فرگمنت،  بررسی میکروپلاستیک

ها از نظر  پلت، بید و فیلم مشاهده شد میکروپلاستیک

ها یا  بندی شدند که فیبر دسته تقسیم 5شکل به 

ها  ای و بعد از آن فرگمنت های رشته میکروپلاستیک

های  ایستگاه ترین میزان فراوانی در تمام دارای بیش

تر موارد، ذرات  برداری بودند. در بیش نمونه

های سطحی  میکروپلاستیک به شکل فیبر، در آب

. دالوند و (48تر است ) نسبت به رسوبات رایج

الیاف و قطعات  بیان نمودند( 2023حمیدی )

ترین اشکال میکروپلاستیک گزارش شده در تمام  بیش

نتایج  ها هستند. چنین کل اکوسیستم تالاب اجزاء و هم

یی با  ها ن داد میکروپلاستیکمطالعه حاضر نیز نشا

ترین میزان فراوانی را در  فیبر و فرگمنت بیش شکل

تر  برداری داشتند. در بیش های نمونه تمام ایستگاه

های  موارد، ذرات میکروپلاستیک به شکل فیبر، در آب

 (. 49تر است ) سطحی نسبت به رسوبات رایج

 9های یافت شده در  سی میکروپلاستیکدر این برر

رنگ مشکی، خاکستری، سفید، قرمز، آبی، سبز، نارنجی، 

 4/20ای مشاهده شدند. رنگ مشکی با  زرد و قهوه

ترتیب  ترین فراوانی و بعد از آن به ای بیشردا درصد

ترین فراوانی را  های خاکستری، سبز و سفید بیش رنگ

 نارنجی با  و رنگ درصد 8/0داشتند و رنگ زرد با 

ترین میزان فراوانی بودند. راستا و  دارای کم درصد 1

( در برسی آلودگی میکروپلاستیکی 1398همکاران )

های قرمز و سیاه  تالاب انزلی بیان کردند میکروپلاستیک

ترین فراوانی  بیش درصد 8/30و  درصد 1/34ترتیب با  به

در صنعت ای  های شفاف به طور گسترده رنگ را داشتند.

پلاستیکی و سایر  بندی پلاستیکی، رزین پلاستیک، بسته

 (. 1شود ) اقلام پلاستیکی رنگی استفاده می

جا که نوعی سیگنال  ها از آن رنگ میکروپلاستیک

تواند برای موجودات  باشد می غذا برای شکارچیان می

آبزی مضر باشد. وجود ذرات میکروپلاستیکی شفاف 

باشد  بار مصرف می های یک کو سفید ناشی از پلاستی

بنفش ویژه اشعه ماوراء عوامل محیطی بهدلیل  و یا به

تواند  (. اثر رنگ می49اند ) رنگ خود را از دست داده

ها توسط  تا حد زیادی بر احتمال بلع این آلاینده

های مختلف تأثیر بگذارد. نشان داده شده  ارگانیسم

 خصوص قطعات سفید و آبی معمولاً است که به

 (. 51، 50شود ) توسط ماهی مصرف می

 

 گیري نتیجه

که حضور  در این مطالعه با وجود این

برداری  های نمونه ها در تمامی ایستگاه میکروپلاستیک

ی به دست آمده نشان داد که  ها مشاهده شد، اما داده

های انسانی را دارا  تری از فعالیت ای که سهم بیش منطقه

را  بار آلودگی میکروپلاستیکیترین میزان  باشد بیش می

ها در آب تالاب آلماگل  دارد. غلظت میکروپلاستیک

هشداری را در مورد مدیریت ضعیف زباله و عواقب 

کند زیرا افزایش  محیطی ایجاب می بالقوه زیست

های انسانی ممکن  ها ناشی از فعالیت میکروپلاستیک

های آسیب  است منجر به ناپدید شدن برخی ارگانیسم

یر در برابر این نوع آلودگی شود، بنابراین تأثیرات پذ

مستقیم و غیرمستقیم بر تنوع زیستی و عملکرد 

 های ها در رسوبات محیط اکوسیستم در نتیجه تجمع آن

، این مطالعه اهمیت بنابراینرود.  آبی انتظار می

ها در جوامع روستایی و   مدیریت اصولی دفع زباله

ها را برای محدود کردن  مناطق تفریحی حاشیه تالاب

آلودگی میکروپلاستیک در مناطق دارای اهمیت 

کند و  اکولوژیکی، مانند تالاب آلماگل را برجسته می

های مدیریت پسماند جامد و  بهبود سیاست جهت

ها در  فاضلاب که باید از آلودگی میکروپلاستیک

 محیط جلوگیری کند مفید خواهد بود.
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