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Zolpidem and Passiflora incarnata can do calming and sleep-inducing 

effects by affecting GABA, which is one of the known brain 

neurotransmitters. There are evidences that GABA receptors exist in the 

body's endocrine glands, including the ovary. 120 pieces of Trichogaster 
trichopterus with an average weight of 2.76 ± 0.49 g were purchased. The 

fishes were divided into 8 treatments, each treatment containing 15 fishes, 

the control groups were: Intact and solvent, three treatment groups which 

received zolpidem with a dose of 5, 10 and 20 mg/kg and three treatment 

groups receiving Passiflora incarnata extract with doses of 25, 50, and 100 

mg/kg. Intramuscular injection was done every other day to reduce stress 

on the fish for twenty days. Then the fishes were dissected and the ovarian 

tissue was separated for examination with light and electron microscope 

and steroid hormones were measured. The results showed that 17-beta-

estradiol hormone increased in all doses of zolpidem and decreased in all 

doses of Passiflora incarnata extract compared to the control groups 

(P≤0.05). In all three doses of zolpidem, the oocytes were mostly in the 
vitellogenic phase compared to the control group. While in the treated fish 

in all three doses of Passiflora incarnata, they were mostly in the 

prenuclear phase.  
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 های کلیدی:  واژه

 ،تخمدان

 خال،  سه گورامی ماهی

 ،Passiflora incarnata ساعتی  گل

    زولپیدم

 

 كه یکی از نوروترنسمیترهاي GABAساعتی با اثر بر گل و دهد زولپیدممطالعات نشان می
وجود  بر مبنی شواهد، كنند.می ایجاد آوريخواب و بخشی آرام اثرات مغز است شده شناخته
 اثر از پژوهش مقایسههدف  است. تخمدان جمله از بدن ریز درون غدد در GABAهاي  گیرنده
 فراساختار و جنسی استروئیدي هايهورمون سطح تغییرات بر زولپیدم و ساعتیگل گیاه عصاره
وزنی  میانگین با خالسه گورامی ماهی قطعه 120 تعداد بود. بالغ گورامی ماهی در تخمدان بافت

ماهی تقسیم شدند قطعه  15تیمار كه شامل  8ها به گرم ماهی خریداري شد. ماهی 49/0±76/2
 20و  10، 5پیدم با دوزهاي كننده زول حلال، سه گروه تیماري دریافت كنترل، شامل گروه

 100و  50، 25ساعتی با دوزهاي گرم بر كیلوگرم وزن بدن و سه گروه تیماري عصاره گل میلی
ها گرم بر كیلوگرم تقسیم شدند. تزریق به صورت عضلانی و جهت كم كردن استرس ماهیمیلی

ها تشریح و بافت تخمدان براي بررسی با یک روز درمیان صورت گرفت. سپس ماهی
گیري شدند. نتایج نشان داد اندازه استروئیدي هايهورمون و جدا الکترونی و نوري میکروسکوپ

گرم بر كیلوگرم میلی 20هیدروكسی پروژسترون در دوز -17كه سطح هورمون تستوسترون و 
دوز  هر سه در تیمار تحت هايماهی (. در≥05/0Pداري افزایش یافت )نیطور مع زولپیدم به

هر سه دوز  در كه درحالی بودند، ویتلوژنی فاز در اغلب كنترل گروه به نسبت هااووسیت زولپیدم،
 به توجه با داشتند. قرار هستکی پیش مرحله در ها تیمار اكثر آن هاي تحتهاي عصاره ماهی گروه
 .كرد مهار را آن ساعتی گل عصاره و بود گنادي تکامل زولپیدم محرک احتمالاً نتایج
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مقدمه

 Passiflora incarnataساعتی با نام علمی  گل

و  خواص آن براي سنتی طب در كه بوده تزئینی گیاهی

از  یکی حاضر حال در و است شده ذكر نیز فوایدي

 رود. می شمار به گیاهی هايبخش آرام ترین پرمصرف

 فلاونوئیدها، مختلف انواع گیاه داراي ینا

 اسید هارمالا اسیدسیانیدریک، گروه آلکالوئیدهاي

 اثرات باشد.مالتول می اتیل و مالتول پرولین، سیتریک،

 به فلاونوئیدها، مربوط عمده طور به ساعتی گل درمانی

 مصرف این است. آن در موجود قندهاي و آلکالوئیدها

 مركزي عصبی سیستم روي بر مختلفی آثار با گیاه

 همراه افسردگی و اضطراب كاهش بخشی، مانند آرام

 ساعتی، گل در موجود آلکالوئید ترینمهم .است

 آنزیم فعالیت مهار موجب كه هارمالین بوده و هارمان

 میزان نتیجه، در و شده( MAO) 1مونوآمینواكسیداز

 نوراپی سروتونین، :مانند ايعصبی هايدهنده انتقال

كنون دهند اما تامی افزایش مغز در را دوپامین و نفرین

 (.  1انجام نشده ) پژوهشیبزیان آبر روي 

هاي بنزوفلاوون از تبدیل تستوسترون به متابولیت

كند، در نتیجه باعث افزایش سطح آن جلوگیري می

( سطح 2شود )تستوسترون در بافت غدد جنسی می

ثیر دارد. گیاه أها تتستوسترون پلاسما بر گنادوتروپین

هاي مختلف، دلیل وجود بنزوفلاوون ساعتی نیز به گل

هاي یک گیاه فیتواستروژنی است كه با اثر بر گیرنده

آوري اضطرابی و خواببخشی، ضدگابا خواص آرام

 (. 3دارد )

 عنوان  ها داروهایی هستند كه بهبنزودیازپین

علت عوارضی  شوند ولی بهضد اضطراب استفاده می

آلودگی و اختلال در یادگیري، مانند اعتیاد، خواب

(. زولپیدم، 4ها با محدودیت همراه است ) مصرف آن

باشد كه از دسته داروهاي غیر بنزودیازپینی، می

استفاده از آن در درمان اختلالات عصبی اضطرابی 

                                                
1- Monoamine oxidase (MAO) 

(. زولپیدم با نام تجاري 5گسترش یافته است ) اخیراً

Ambien آور غیر بنزودیازپین است و داروي خواب

 وسیله باشد. زولپیدم بهص قابل مصرف میبه شکل قر

فعال یرهاي غبه متابولیت p450هاي كبديسیتوكروم

ثیر آگونیستی بر روي أ(. این ماده با ت6شود )تجزیه می

باعث ورود یون كلر به درون سلول  Aگیرنده گابا 

گردیده و در نتیجه باعث ایجاد هایپر پولاریزاسیون 

(، زولپیدم موجب عدم خواب 9، 8، 7گردد )می

آلودگی بعد از خواب از طریق اتصال به زیر واحد آلفا 

شده و كیفیت خواب را  A)آرام بخش( گیرنده گابا  1

 (. 11 ،10بخشد )بهبود می

ساعتی  بررسی اثر عصاره گل پژوهشهدف از این 

سی ماهی هاي جنبر بافت تخمدان و سطح هورمون

آن با داروي زولپیدم  گورامی سه خال و مقایسه

ریز تولیدمثل ماهیان  باشد. سیستم كنترل غدد درون می

از جمله ماهی گورامی سه خال با پستانداران مشابه 

است و داراي محور هیپوتالاموس هیپوفیز گناد 

عنوان مدل در شرایط آزمایشگاهی در  د كه بهباش می

 مورد بررسی قرار گرفت. پژوهشاین 

صورت نموداري و  به مطالعه جامعی كه اختصاصاً

ساعتی،  اي با افزایش دوز زولپیدم و گیاه گلمقایسه

هاي استروئیدي با داري بین هورمونرابطه معنی

 صورت تغییرات تغییرات فراساختاري بافت تخمدان )به

اي با عکسبرداري میکروسکوپ نوري همراه با  مرحله

میکروسکوپ الکترونی( تا به حال انجام نگرفته است. 

رسی شده و فرضیات هاي بر حال با توجه به مکانیسم

تواند در جامع حاصل از این مطالعه می ذكر شده، داده

 -ات فارماكولوژيشناسی و مطالع هاي جنین بررسی

ی و ناباروري، در هورمون هیستولوژي حیطه

ها، مراكز درمانی ناباروري مورد استفاده قرار  پژوهشگاه

شده با  هاي فرضچنین تناسب بین مکانیسم بگیرد؛ هم

تواند در مطالعات فازهاي تغییرات هیستولوژیکی می

 .كلینیکال ترایال داروها مورد استفاده قرار بگیرد
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هاموادوروش

 آزمایشگاه در 1401 سال خرداد در پژوهش این

 دارویی با كد اخلاق علوم واحد اسلامی آزاد دانشگاه

IR.IAU.PS.REC.1400.482 شد. براي این  انجام

ماهی گورامی سه خال ماده  120منظور تعداد 

(Trichogaster trichopterusبا ) وزنی  میانگین

 در ماهی پرورش كارگاه یک از گرم 49/0±76/2

 تایی 15 گروه 8ها به ماهی .شدند همدان خریداري

حلال، سه گروه  كنترل كنترل شاهد، گروه شامل

 20و  10، 5كننده زولپیدم با دوزهاي  تیماري دریافت

و سه گروه تیماري  وزن بدنگرم بر كیلوگرم  میلی

و  50، 25ساعتی با دوزهاي  كننده عصاره گل دریافت

 گرم بر كیلوگرم تقسیم شدند. میلی 100

  شماره با دینه شركت ی ازساعت گیاه عصاره

 روش .گردید ساخت ایران تهیه 11412 بچ

 بدین شركت در ساعتیگیاه گل استخراج و سازي آماده

 ذرات و شد خشک ساعتی گیاه ابتدا .بود شرح

 پس گردید. جداسازي غبار و گرد و خاشاک خارجی،

 در خیساندن روش به كردن گیاه، عصاره آسیاب از

 .گردید استخراج درصد 96 خلوص درجه با اتانول

 mg/kgكم ) هايغلظت در ساعتی گل گیاه عصاره

( mg/kg100 ( و زیاد )mg/kg 50(، متوسط )25

 (.12آماده شد )

  شماره با دارو تهران شركت از زولپیدم داروي

كم،  هاي غلظت در دارو گردید. E122 151121بچ 

 شد آماده 20و  mg/kg5 ،10 ترتیب  به زیاد متوسط،

 تیمارها دوز محاسبه و هاماهی وزن تعیین از (. پس9)

 دوز مقادیر كیلوگرم وزن بدن، بر گرممیلی حسب بر

 01/0دقت  با دیجیتالی ترازوي با تیمار در هر موردنظر

 96 اتانول لیترمیلی 2 در تیمارها دوز شد. وزن گرم

 بالون در تهیه از پس و شد حل عنوان حلال به درصد

شد. براي انتخاب  رسانیده حجم به لیتري میلی 5 ژوژه

 وزن( و )طول ماهیان تمام بیومتري تیمارها ابتدا

 زیر شرح به گروه 8 به هاشد. ماهی گیرياندازه

 تکرار هر و تکرار 3 هر گروه در كه شدند بندي تقسیم

 :بود ماهی قطعه 15 شامل

 
 .مطالعه در استفاده مورد های گروه -1جدول 

 توضیحات هاگروه

 شاهد یک كنترل 1گروه 

 (درصد 70 اتانول) حلال دو كنترل 2گروه 

 mg/kg.b.w 5دوز  با زولپیدم 3گروه 

 mg/kg.b.w 10دوز  با زولپیدم 4گروه 

 mg/kg.b.w 20دوز  با زولپیدم 5گروه 

 mg/kg.b.w 25غلظت  با Passiflora incarnate عصاره 6گروه 

 mg/kg.b.w 50غلظت  با Passiflora incarnate عصاره 7گروه 

 mg/kg.b.w 100غلظت  با Passiflora incarnate عصاره 8گروه 
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گل  گرم از پودر 50ها توسط محلول ابتدا ماهی
میخک و یک لیتر آب بدون كلر بیهوش شده و سپس 

 درون صورت به و میان در روز یک صورت به تزریق
مشخص شده در  دوزهاي به توجه با (IMعضلانی )

گرفت  انجام زولپیدم و ساعتی عصاره گیاه 1جدول 
 مشخص شده از مقادیر (. براي این منظور13)

)با  BDسرنگ انسولین  وسیله به موردنظر تیمارهاي
 02/0میزان  به و شد برداشته سی( حجم نیم سی

 آرامی دارو به از سرنگ( درجات از خط یک)سی  سی
 زاویه  با عضله درون خط جانبی و پشتی باله بین
 گردید. تزریق درجه 30

 قبل روز از كه آبی در ماهیان تزریق، از پس
 رسیده آزمایشگاه دماي با تعادل به و شده كلرزدایی

 عملیات اكسیژن شیلنگ توسط سپس و منتقل شدند
 منتقل آكواریوم به هاماهی و گرفت صورت احیاء

  مدت به كنترل و تیمار هايگروه كدام از هر شدند.
نوبت  10 در میان در روز یک صورت به و روز 20

 دوره، پایان از پس .(14گرفتند ) قرار تزریق مورد
 صورت ماهیان روي بر فعالیتی هیچ ساعت 24 مدت به

 تشریح سینی شده روي بیهوش هاينگرفت. ماهی
گردید  جدا از هر گروه تعدادي تخمدان گرفتند و قرار

 گیرياندازه شدند. جهت وزن دیجیتالی ترازوي با و
 هیدروكسی α-17تستوسترون، هاي هورمون سطوح

دار  یخچال سانترفیوژ دستگاه توسط و پروژسترون تهیه
 هاهورمون سنجش جهت و گرفت صورت جداسازي

 .(14گردید ) استفاده از تست الایزا
 نوري میکروسکوپ با بررسی براي تخمدان بافت

 شد، داده قرار كننده ثابت عنوان بهدرصد  10فرمالین  در
 بافت( )پاساژ مراحلی طی هاكردن نمونه ثابت از پس
 قالب تهیه براي سپس (.13) شد آماده گیريقالب براي

 تخمدان قالب فلزي، در پارافین ریختن از پس پارافینی
 گرفت. قرار آن داخل آهستگی به گرم پنس وسیله به

 از را آن شد سخت و سفت كاملاً پارافین كه زمانی
 داخل در گیريبرش زمان تا هابلوک و كرده قالب جدا

دستگاه  از برش بافتی براي گرفت. قرار یخچال

 و شد استفاده KD2508مدل  روتاري میکروتوم
 از پس شد. تهیه میکرون 5-10 ضخامت به هاییبرش
  مدت به هالام لام، روي بر هابرش كردن سوار

 شدند گذاشته گراد سانتی درجه 37آون  در ساعت 24
 عمل تا شود تبخیر اضافه آب و ذوب ها آن پارافین تا

 آمیزيرنگ براي صورت گیرد. بهتر آمیزيرنگ
 -هماتوكسیلین آمیزيرنگ روش از بافتی هاي برش

 ها،سازي لامآماده از پس (.13گردید ) ائوزین استفاده
 NIKONمدل  چشم دو نوري میکروسکوپ توسط
 صورت برداريعکس ها آن از دیجیتالی مانیتور داراي
 ابتدا الکترونی میکروسکوپ گرید تهیه براي .گرفت
 جدا اسکالپل و پنس از استفاده با تخمدان هاينمونه

 میکروسکوپ با مطالعه براي مراحل زیر سپس گردید،
 .گرفت صورت هانمونه از یک هر روي بر الکترونی

 زنده بافت ساختمان حفظ منظور به كه اولیه تثبیت در
از  كدام هر ابتدا گیرد،می صورت اتولیز از جلوگیري و

 در درصد 5/2گلوتارآلدهید  در تخمدان هاينمونه
 شدند. داده قرار ساعت یک مدت به درجه 4دماي 
 اسمیم تتراكسید محلول هود به زیر در هانمونه سپس

  نیم و ساعت یک مدت به درصد 5/1غلظت  به
حذف  براي اولیه فیکساتیو از بعد گرفت. قرار

 بافت درون و نشده واكنش وارد كه گلوتارآلدهیدي
 هر شستشوي گرفت. انجام شستشو است، مانده باقی

 بافر در دقیقه 5 مدت به هر كدام و مرتبه سه نمونه
 سپس پذیرفت. صورت مولار 1/0سدیم  كاكودیلات

 آمیزي رنگ .شدند شسته مقطر آب با مرتبه 2 هانمونه
 20 مدت به اورانیل استات آبی درصد 2 محلول با

 هر ثانویه سازي ثابت منظور گرفت. به صورت دقیقه
 درصد 1 اسمیم تتراكسید در دقیقه 20مدت  به نمونه

 سلول درون آب جایگزینی براي. گردید فیکس
 صورت درصد( آبگیري 95و  70، 50اتانول ) وسیله به

 صورت به بافت هايقسمت تمام كه این براي پذیرفت.
 انجام گیريقالب مرحله گیرد، شکل سخت و جامد

 رزین اپوكسی منومرهاي وسیله به كار گرفت، این
 و حرارت اثر در و هستند مایع ابتدا در كه شد انجام
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 اتو در هاقالب شوند سپسمی سخت و پلیمریزه زمان
 سپس شد. گذاشته روز 2-3مدت  به درجه 60 دماي با
تخمدان  نمونه روي بر اولترامیکروتوم دستگاه با

 گرفت. صورت نانومتر 50-60ضخامت  به هایی برش
مخصوص  صفحات روي بر هانمونه شدن آماده از پس

 ،(مثبت آمیزيرنگ)بردن كنتراست  بالا گرید( براي)
 هايچاهک در جداگانه را كدام هر تخمدان هاينمونه

 دماي دقیقه در 15 مدت به استات اورانیل مخصوص
  و گرفته پنس با را ها آن سپس و ورغوطه اتاق

  انتها در (.13داده شد ) شو و شست مقطر آب با
 مدل مدل الکترونی با میکروسکوپ گریدها نیز

Philips EM 208 S 200 مسی مش با و كیلوولت 
 گنادوسوماتیک شاخص .گرفتند قرار مطالعه مورد

 گیرياندازه در ساده ابزاري عنوان به وسیعی طور به
 با شاخص این شود.می برده كار به تولیدمثل ظرفیت
 ماهی بدن وزن به ماهی گناد وزن نسبت معادله

  و گرم() وزن گناد WG آن در كه آیدمی دست هب
 W(.15است ) ماهی )گرم( بدن وزن 

GSI = WG / W × 100 
 

(15) 
 

ها و بررسی میزان جهت تجزیه و تحلیل داده

دار بودن اختلافات مشاهده شده در تیمارهاي معنی

و روش آماري  SPSSافزار نرم 26مختلف از ورژن 

( استفاده one way Anovaطرفه )آنالیز واریانس یک

ها، از آزمون دانکن، منظور مقایسه میانگین شد. به

 2019استفاده شد. براي رسم نمودارها از ورژن 

در همه آزمون  كمک گرفته شد. Excelافزار  نرم

05/0>P گردید تلقی دارمعنی. 

 
نتایجوبحث

 های گروه در گنادوسوماتیک شاخص مقایسه -

 کنترل و تیمار تحت

 

 
 .کنترل و تیمار تحت های گروه در گنادوسوماتیک شاخص مقایسه -1شکل 

 .باشد می P≤05/0سطح  در اختلاف بودن دار معنی دهنده نشان متفاوت حروف

 

  داريمعنی نتایج حاصل شده تفاوتبا توجه به 
 متوسط و كم دوز و زولپیدم كم دوزهاي تزریق در

  مشاهده كنترل ساعتی با تیمارهاي عصاره گیاه گل

 افزایش زولپیدم بالا و متوسط دوزهاي در اما نشد
 بالاي دوز و در شاخص گنادوسوماتیک دار معنی

دار شاخص ساعتی كاهش معنی عصاره گیاه گل

a a 
a 

b b 

c c c 

زولپیدم   کنترل دو کنترل یک

5mg/kg 

زولپیدم  

10mg/kg 

زولپیدم  

20mg/kg 

عصاره گل  

ساعتی 

25mg/kg 

عصاره گل  

ساعتی 

50mg/kg 

عصاره گل  

ساعتی 

100mg/kg 

G
IS

 (
%

) 

 شاخص گنادوسوماتیک
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شد  گنادوسوماتیک نسبت به تیمار كنترل مشاهده

(01/0>P.) 

 

هیدروکسی  -17تستوسترون  هورمون مقایسه -

 پروژسترون

 
 .کنترل و تیمار تحت های گروه در هورمون تستوسترون مقایسه -2شکل 

 .باشد می P≤05/0سطح  در اختلاف بودن دار معنی دهنده نشان متفاوت حروف

 

  داريمعنی تفاوت واریانس تجزیه آزمون نتایج

دوز  در زولپیدم تیمار در تستوسترون هورمون در را

mg/kg20 ساعتی در دوز  و عصاره گلmg/kg 100 

 با (. تزریقP<0001/0داد ) نشان با گروه كنترل

( و بالاترین دوز mg/kg20) زولپیدم دوز بالاترین

 افزایش ( موجبmg/kg 100ساعتی ) عصاره گل

 تیمارها سایر .(P<001/0گردید ) هورمون تستوسترون

 كم و دوزهاي و زولپیدم متوسط و كم دوز جمله از

 با داري معنی ساعتی تفاوت عصاره گیاه گل متوسط

 (.P>05/0) نداشتند كنترل هايگروه
 

 
 .کنترل و تیمار تحت های گروه پروژسترون در هیدروکسی -17هورمون  مقایسه -3شکل 

 باشد. می P≤05/0سطح  در اختلاف بودن دار معنی دهنده نشان متفاوت حروف
 

a 

a 
a a 

b 

a 
a 

b 

زولپیدم   کنترل دو کنترل یک

5mg/kg 

زولپیدم  
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زولپیدم  

20mg/kg 

عصاره گل  

ساعتی 

25mg/kg 

عصاره گل  

ساعتی 

50mg/kg 

عصاره گل  

ساعتی 

100mg/kg 
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5mg/kg 

زولپیدم  
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ساعتی 
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 هیدروکسی پروژسترون-17هورمون 
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 را داريمعنی تفاوت واریانس تجزیه آزمون نتایج

تیمار  در پروژسترون هیدروكسی -17 هورمون در

ساعتی  و عصاره گل 20و  mg/kg10دوز  در زولپیدم

داد  نشان كنترل تیمارهاي با mg/kg 100در دوز 

(0001/0>Pتزریق .) دوزهاي متوسط و زیاد در 

 ساعتی موجب زولپیدم و دوز زیاد عصاره گیاه گل

هیدروكسی  -17هورمون تستوسترون و  افزایش

 جمله از تیمارها سایر .(P<001/0گردید ) پروژسترون

عصاره گیاه  متوسط كم و دوزهاي و زولپیدم كم دوز

 كنترل هايگروه با داري معنی ساعتی تفاوت گل

 (.P>05/0) نداشتند

نتایج نشان : نوری میکروسکوپ از حاصل نتایج -

 mg/kg 50به  ساعتی گل دوز عصاره افزایش داد كه با

 هستکی پیش فاز هاياووسیت تعداد mg/kg 100و 

 mg/kg 10به  زولپیدم دوز افزایش یافت و با افزایش

 هستکی پیش مرحله در هااووسیت تعداد mg/kg 20و 

مرحله  در ها اووسیت تعداد و كاهش آلوئولار كورتیکال و

 (.4 )شکل یافتند افزایش زایا وزیکول و ویتلوژنی

كنترل، لایه گرانولوزا و تکا هاي تخمک در گروه

ها مسیر معمول بالغ شدن تشکیل شده بودند. فولیکول

ها نسبت به كردند و میزان بلوغ فولیکولرا طی می

 (.5تر بود )شکل  ساعتی بیش تیمار عصاره گل

 

 
 

  )شاهد(، ب: گروه کنترل حلال.نخورده  مقطع بافت تخمدان. الف: گروه کنترل دست -4شکل 

p
Cهستکی،  : پیش1

V: کورتیکال آلوئولار، 2
GV: ویتلوژنی، 3

LDF: وزیکول زایا، 4
 : چربی ادغام شده، 5

 .×40با بزرگنمایی  H&Eآمیزی  رنگ

 

                                                
1- Prenuclear 

2- Cortical Alveoli 

3- Vitellogenic 

4- Germinal Vesicles 

5- Lipid Droplet Fusion 
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 mg/kg100  ساعتی، هـ: گروه عصاره گل mg/kg50  ساعتی، د: گروه عصاره گل mg/kg 25 مقطع بافت تخمدان. ج: گروه -5شکل 

  زولپیدم mg/kg 20 ، ح: گروهزولپیدم mg/kg 10 زولپیدم، ز: گروه mg/kg5  ساعتی و: گروه عصاره گل

pهستکی،  : پیشC ،کورتیکال آلوئولار :V ،ویتلوژنی :GV ،وزیکول زایا :LDFآمیزی  : چربی ادغام شده، رنگH&E  40با بزرگنمایی×. 

 

 :تصاویر میکروسکوپ الکترونی سلول تخمک -

هاي كنترل، عصاره بافت تخمدان به ترتیب در گروه

 ساعتی و زولپیدم در تصاویر نشان داده شده استگل

هاي تیمار شده با (. در سلول تخمک ماهی6)شکل 

ساعتی لایه گرانولوزا و تکا تشکیل شده  عصاره گل

اما در درون  بود و زونارادیانا قابل مشاهده نبود

دار دیده شد كه اي همگن و دانهسیتوپلاسم، منطقه

(. 7دهنده مرحله كورنیکال آلوئولار بود )شکل  نشان

کول زرده در زیشده با زولپیدم وهاي تیماردر ماهی

اووپلاسم به وضوح مشاهده شد و ذرات درشت 

 (.8چربی تشکیل شده بودند )شکل 

 

 
ZRمقطع سلول تخمک در الف: گروه شاهد،  -6شکل 

TL: زونارادیاتا، 1
TC: لایه تکا و 2

 دهنده آن،  های تشکیل سلول 3

GL
YG: لایه گرانولوزا، 4

YV: گرانول زرده، 5
C: وزیکول زرده و 6

 .: هسته7

                                                
1- Zona Radiata 

2- Theca Layer 

3- Theca Cell 

4- Granulosa Layer 

5- Yolk Granules 

6- Yolk Vesicles 

7- Cell Nucleus 
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 دهنده آن،  های تشکیل سلول :TC: لایه تکا و TL : زونارادیاتا، ZR،ساعتی گلخمک در الف: گروه عصاره مقطع سلول ت -7شکل 

GL،لایه گرانولوزا : YG،گرانول زرده : YVوزیکول زرده و : Cهسته :. 

 

 
 دهنده آن،  های تشکیل سلول :TC: لایه تکا و TL : زونارادیاتا، ZR،سلول تخمک در الف: گروه زولپیدم مقطع -8شکل 

GL گرانولوزا،: لایه YG،گرانول زرده : YVوزیکول زرده و : Cهسته :. 

 

بحث

جامعی  پژوهشكنون مطالعات نشان داد كه تا

ساعتی، در زمان بین زولپیدم و گیاه گل صورت هم به

هاي استروئیدي و گیري هورمون رابطه با اندازه

انجام نگرفته ي بافت تخمدان تغییرات فراساختار

لازم به ذكر است كه هر یک از فاكتورهاي  است.

صورت غیرمستقیم و پراكنده  اي این مطالعه بهمقایسه

در مطالعات مختلف مورد بررسی قرار گرفته است. 

 هاي بررسی شده و فرضیات، دادهمبا توجه به مکانیس

هاي تواند در بررسیجامع حاصل از این مطالعه می

هیستولوژي  -ات فارماكولوژيمطالعشناسی و  جنین

ها، مراكز هورمونی و ناباروري، در پژوهشگاه حیطه

چنین  درمانی ناباروري مورد استفاده قرار بگیرد؛ هم

هاي فرض شده با تغییرات تناسب بین مکانیسم

تواند در مطالعات فازهاي كلینیکال هیستولوژیکی می

 .ترایال داروها مورد استفاده قرار بگیرد

 بالغ ماده ماهی قطعه 120 تعداد مطالعه این رد

 .گرفت قرار بررسی مورد تیمار 8 در خال سه گورامی

  گورامی هايماهی در داد نشان مطالعه حاضر نتایج

 mg/kg20و  mg/kg10دوزهاي  با تیمارشده خال سه

 به نسبت داريمعنی طور به GSI زولپیدم شاخص

 هاماهی GSI شاخص یافت. افزایش كنترل تیمارهاي

 تر، پایین GSI و هاماهی جنسی بلوغ غدد دهنده نشان

 این افزایش و باشدمی بلوغ اولیه مرحله به مربوط

 كه زولپیدم  داد با زولپیدم نشان تیمار در شاخص

 اي مطالعه در دارد. هاماهی جنسی بلوغ بر مثبتی تأثیر
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 هاي دیازپام بر روي گیرنده تأثیر كه مشابه

 و  Fathead Minnowهايماهی بنزودیازپینی در

Pimephale spromelas شد گزارش بود شده انجام 

 21 مدت به لیتر در میکروگرم 1/0غلظت  با دیازپام

 شد هاماهی در هااووسیت اندازه افزایش موجب روز

 میکروگرم بر لیتر( تأثیر 10و  1بالاتر ) هايغلظت اما

 پژوهش(. در 16داشت ) هااووسیت سایز بر منفی

و  mg/kg 25دوزهاي  گردید حاضر نیز مشاهده

mg/kg 50 داريمعنی تأثیر ساعتی گیاه گل عصاره  

بالاتر  دوز در اما ندارد هاماهی  GSIبر شاخص

(mg/kg 100كاهش ) شاخص دارمعنی GSI در 

  با مشابهشد.  مشاهده تیمارهاي كنترل با مقایسه

همکاران  و Ramírezحاضر  پژوهش هايیافته

  گرممیلی 60/124و  30/62كردند  ( گزارش2017)

 كاهش موجب ساعتی گیاه گل عصاره كیلوگرم بر

 .(17گردید )  GSIشاخص

 هیدروكسی -17 هورمون بررسی حاضر مطالعه در

 دوزهاي  در زولپیدم كه داد نشان پروژسترون

mg/kg 10  وmg/kg 20 دارمعنی افزایش موجب 

 تیمار به نسبت پروژسترون هیدروكسی -17هورمون 

به  mg/kg 10از  زولپیدم دوز اما افزایش گردید كنترل

mg/kg 20 هورمون  افزایش بر داريمعنی تأثیر 

 و Dhawan .نداشت پروژسترون هیدروكسی -17

 كه دهد می نشان 2004 و 2003 سال در همکاران

 از عنوان بنزوفلاون كه تحت شناخته شده تركیب

 ، شود می متانولی گیاه گل ساعتی استخراج عصاره

 كاهش اثرات با قوي ضد آروماتاز فعالیت یک داراي

 نر هاي موش در باروري و اسپرم تعداد جنسی، میل

 الکل كانابینوئیدها، موادي مانند معرض در كه باشد می

 كه شود می (. تصور19 ،18دارند ) قرار نیکوتین یا

 آنزیم مهار طریق ساعتی از عصاره گیاه گل مکانیسم

 به تستوسترون تبدیل از كه كند می عمل آروماتاز

 مطالعات كه رسد می نظر به .كند می جلوگیري استروژن

 همخوانی مطالعه این در آمده دست به نتایج با مذكور

 بلوغ و رشد كلیدي در آنزیم آروماتاز زیرا دارد،

 استرادیول بیوسنتز در و است ماهی در تخمدان

 (.20دارد ) نقش تخمدان

ساعتی  عصاره گیاه گل داد نشان مطالعه این نتایج

 هورمون موجب كاهش mg/kg 50-25دوزهاي  در

 با مقایسه در هاماهی در پروژسترون هیدروكسی -17

 مکانیسم كه شودمی گردید. تصور كنترل تیمارهاي

 آروماتاز آنزیم مهار طریق ساعتی از عصاره گیاه گل

 استروژن به تستوسترون تبدیل از كه كند می عمل

 دوز تحریکی اثرات حاضر مطالعه .كندمی جلوگیري

( و دوز بالاي عصاره گیاه mg/kg 20بالاي زولپیدم )

 هايهورمون سطح ( برmg/kg 100ساعتی ) گل

 كنترل تیمارهاي با مقایسه در ها ماهی در تستوسترون

 هاي هورمون از یکی تستوسترون داد. نشان را

 غیرجنسی هايسلول در آن ساخت كه است استروئیدي

 باشد می هاي تکا(سلول و گرانولوزا هاي)سلول گنادها

 در تولیدمثل با مرتبط عملکردهاي افزایش باعث كه

 (.21باشد )می نر جنس

 كنترل تیمارهاي در داد نشان تخمدان بافت ارزیابی

  و آلوئولار كورتیکال مرحله در هااووسیت تر بیش

 فاز در نیز هااووسیت تعدادي و بودند هستکی پیش

 بافت در زیادي تغییرات شد. مشاهده ویتلوژنی

شاهد  تیمار با حلال با شده تیمار هايماهی تخمدان

 اتانول تزریق داد نشان كه نداشت وجود تزریق( )بدون

 تیمارهاي ندارد. در تأثیر هااووسیت رشد بر درصد 70

 كنترل تیمارهاي با مقایسه ساعتی در گیاه گل عصاره

 كورتیکال و هستکی پیش مرحله در هااووسیت تر بیش

 تعداد نیز عصاره دوز افزایش با و بودند آلوئولار

 با كه یافت افزایش هستکی پیش فاز هاياووسیت

  عصاره استروئیدي، هايهورمون نتایج به توجه

 هیدروكسی -17 هورمون كاهش ساعتی با گیاه گل

 است، گردیده ها اووسیت رشد مانع پروژسترون
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 تیمارشده هايماهی تخمک سلول بررسی كه طور همان

 نیز الکترونی میکروسکوپ ساعتی در گیاه گل با

 بودند. تکا و گرانولوزا لایه تشکیل آغاز دهنده نشان

 هايماهی تخمدان در هااووسیت نرخ بالاترین

 نیز دوز افزایش با كه مشاهده زولپیدم با تیمارشده

شد  دیده زایا وزیکول و ویتلوژنز مراحل و رشد بهبود

 زرده وزیکول نیز تخمک سلول فراساختاري بررسی و

 اثرات دهنده نشان كه داد نشان را در اووپلاسم

 زولپیدم باشد.می هااووسیت رشد بر زولپیدم تحریکی

 تحریک موجب استروئیدي هايهورمون افزایش با

 .شد ویتلوژنی مرحله تکامل و تخمدان

 موجب استروئیدي هايهورمون افزایش با زولپیدم

 است. شده ویتلوژنی مرحله تکامل و تخمدان تحریک

 كه تركیباتی بودن دارا دلیل به عصاره دیگر سوي از

 بلوغ و رشد از دارند قوي آروماتاز ضد فعالیت

 .است كرده جلوگیري هاماهی تخمدان

 

گیریکلینتیجه

 و GSI شاخص بررسی در این مطالعه با

 هیدروكسی آلفا -17و  تستوسترون هاي هورمون

غلظت  تا حداكثر زولپیدم گردید مشخص پروژسترون

mg/kg 20 ها ماهی بر باروري تحریکی اثرات داراي 

 و GSI شاخص افزایش موجب كه طوري به بوده

 و شواهد گردید هاماهی در استروئیدي هايهورمون

  هااووسیت رشد نیز الکترونی و نوري میکروسکوپ

 ساعتی  عصاره گیاه گل دیگر سوي از داد. نشان را

اثر تحریکی بر سطح  mg/kg 100دوزهاي  در

هاي جنسی و فراساختار بافت تخمدان در  هورمون

 كه طوري به داشت خال سه گورامی بالغ ماده ماهی

گیري  شد. بنابراین نتیجه هااووسیت تحریک به منجر

نشان داد كه هر دو این داروها بر  پژوهشنهایی این 

ي جنسی اثر تحریکی دارند اما میزان هاسطح هورمون

ساعتی نسبت به زولپیدم  اثر و عارضه عصاره گیاه گل

 تر است. كم
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