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Antioxidants are compounds that can prevent the production of 
prooxidants and radicals and thus prevent diseases. Synthetic antioxidants 
have long-term safety issues and negative consumer sentiment. For these 
reasons, the demand for natural antioxidants has increased recently. 
Freshwater mussel Anodonta cygnea is available in the lagoon, river, and 
recharge basin in the north of the country, known as Swan Mussel. Over 
several decades, marine natural products have been vastly explored due to 
their excellent antioxidant activity in nutrients, pharmaceuticals, and 
cosmeceutical industries. Although marine invertebrates particularly Mussel, 
have been explored for numerous biological and physiological functions, 
they are seldom studied for their antioxidant property. Mussels with a length 
of 105.65±2.41, a width of 58.85±2.83, a height of 48.83±2.10 mm, and a 
weight of 113.23±9.68 g were collected from a Agricultural reservoir after 
catching of fish. The water and ethanol extracts (1:2 w/v) of mussel were 
prepared. The amount of moisture, protein, fat and ash in this Mussel is 
79.36%, 62%, 5.54% and 0.11%, respectively. Antioxidant properties of 
lyophilized water and ethanolic extracts including DPPH, ABTs, and Power 
Reducing were measured at different concentrations (0.1, 0.5, 1, 3, and 5 
mg/ml). The results showed that the ethanol treatment showed a higher 
inhibitory power than the aqueous treatment (P<0.05). By increasing the 
concentration of 0.1 to 5 mg/ml, the scavenging of DPPH radical decreased 
and the highest DPPH radical scavenging was observed at the concentration 
of 0.1 mg/ml. The most radical inhibition of ABTs and power reduction was 
at a concentration of 5 mg/ml. According to the results, the ethanolic extract 
of mussels seems to have good antioxidant properties. This mussel is found 
in the Agricultural reservoir; after the catching of fish, the mussels face a 
lack of water and death due to their unique properties, further studies can 
prevent the burying of these mussels. 
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ها جلوگیري ها و رادیکالسیدانتتوانند از تولید پرواکهستند که میها ترکیباتی اکسیدانآنتی
هاي مصنوعی داراي مشکلات اکسیدانآنتیها جلوگیري کنند. کرده و در نتیجه از ایجاد بیماري

کننده هستند. به همین دلایل اخیراً تقاضا براي  مدت و احساس منفی مصرف ایمنی طولانی
طی چندین دهه، محصولات طبیعی دریایی به دلیل  .هاي طبیعی افزایش یافته استاکسیدان آنتی

طور  داشتی بهاکسیدانی عالی در مواد مغذي، داروسازي و صنایع آرایشی و بهفعالیت آنتی
تنان براي عملکردهاي مهرگان دریایی به ویژه نرماگرچه بی .اندگسترده مورد بررسی قرار گرفته

اند، اما به ندرت به دلیل خاصیت بیولوژیکی و فیزیولوژیکی متعددي مورد بررسی قرار گرفته
در تالاب،  Anodonta cygneaصدف آب شیرین  .گیرنداکسیدانی مورد مطالعه قرار میآنتی

شود. در شناخته می Swan Musselهاي شمال کشور وجود دارند که با نام بندانرودخانه و آب
آوري شد و بیومتري و ترکیب بندان (پس از صید ماهیان) جمعها از آباین مطالعه، صدف

 صدفصدف به حلال)  1:2ها اندازه گیري شد، سپس عصاره آبی و اتانولی (نسبت تقریبی آن
 درصد، 36/79یه گردید. میزان رطوبت، پروتئین، چربی و خاکستر در این صدف به ترتیب ته

هاي آبی و اتانولی اکسیدانی عصارهباشد. خواص آنتیدرصد می 11/0 درصد و 54/5درصد،  62
 5و  3، 1، 5/0، 1/0هاي در غلظت Power Reducing و ABTs ،DPPH لیوفلیزه شده شامل
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گیري شد. نتایج نشان داد تیمار اتانولی نسبت به تیمار آبی داراي یتر اندازهلمیکروگرم بر میلی
 گرم برمیلی 5به  1/0). با افزایش غلظت از P>05/0اکسیدانی بالاتري است (قدرت آنتی

 1/0در غلظت  DPPHترین مهار رادیکال  کاهش یافت و بیش DPPHلیتر مهار رادیکال  میلی
گرم بر میلی 5در غلظت  Power Reducingو ABTs رادیکال  ترین مهار مشاهده شد. بیش

اکسیدانی مناسبی به نظر  لیتر بود. طبق نتایج عصاره اتانولی صدف داراي خواص آنتیمیلی
شود و پس از تخلیه هاي پرورش ماهی یافت میبندانکه این صدف در آب جایی رسد. از آن می

شوند و با توجه به خواص رگ روبرو میها با نبود آب و در نهایت مماهیان، صدف
ها پس از تواند از دفن کردن این صدفتر در این زمینه می ها، مطالعات بیشفرد آن منحصربه

  صید ماهیان جلوگیري نمایند. 
  

اکسـیدانی   خـواص آنتـی   ).1403( آبادي، فاطمه، شیخ عربـی، مهـدي   حیدري، سکینه، پورعاشوري، پرستو، شعبانپور، بهاره، شمساستناد: 
  ، بـرداري و پـرورش آبزیـان    نشـریه بهـره  . Anodonta cygneaهاي آبی و اتانولی استخراج شده از صدف آب شـیرین   عصاره

13 )4 ،(117-107.  
                         DOI: 10.22069/japu.2023.21493.1792  

  

 نویسندگان.                       ©ناشر: دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی گرگان                                         
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  مقدمه
اکسیدان هر ترکیبی است که فرآیند آنتی

واکنش رادیکال آزاد متوقف اکسیداسیون را با مهار 
ها از  اکسیدان هاي بیولوژیکی، آنتی در سیستم کند.می

 هاي شده در متابولیسم، مانند رادیکالاثرات مخرب تولید
کنند و مازاد  پذیر، جلوگیري می آزاد بسیار واکنش

ها یا اکسیدانآنتی ).1( کنند ها را در بدن خنثی می آن
رژیم غذایی وارد بدن در بدن تولید و یا از طریق 

هاي اکسیژن و نیتروژن شوند که براي مقابله با گونه می
، DNAفعال در موجود زنده که باعث آسیب به 

هاي زیستی دیگر ها و سایر ملکوللیپیدها، پروتئین
هاي سنتزي، اکسیدانوند. آنتیششده، استفاده می

   اند.اکسیدان طبیعی پیشنهاد شدهعنوان مکمل آنتی به
هاي اخیر نشان داد که این  حال، گزارش با این

توانند با اثرات سمی و  هاي سنتزي می اکسیدان آنتی
با افزایش تقاضا براي  ).2(زا مرتبط باشند  سرطان

تر،  تر و طول عمر بیشسبک زندگی سالم
کنندگان به مواد مغذي و غذاهاي کاربردي  مصرف

تري  یشفعال طبیعی علاقه ب غنی از ترکیبات زیست
تر  این بدان معناست که جامعه بیش .)3(اند پیدا کرده

کند، بنابراین به دنبال منابع طبیعی به سلامتی توجه می
منابع  ها است.تري براي مصرف آن و ارگانیک بیش

از  طبیعی دریایی نیز از این قاعده مستثنی نیستند.
هاي ترین گزینهبخشترین و لذتجمله پرمصرف

ها مانند صدف، اسکالوپ و ايایی، دوکفهغذاهاي دری
   ).2(اویستر هستند 

 ترین شده ، یکی از شناختهAnodonta cygneaصدف 
است. این گونه  Unionidae هاي خانوادهگونه
هاي داخلی مناطق ترین پراکندگی را در آب بیش

 Anodonta cygneaهاي  صدف مختلف جهان دارد.
هاي  جریان، کانال هاي کم معمولاً در رودخانه

هاي آب شیرین،  ها، دریاچه کشی کشاورزي و زه
شوند  هاي آبی انتقالی یافت می مخازن و اکوسیستم

هاي آب ترین صدفیکی از بزرگ این صدف ).4(

شیرین است که سیستم ایمنی آن بر اساس ایمنی ذاتی 
اط روي از جمله موانع خارجی مانند پوسته و مخ

ها و موانع داخلی مانند مایعات موجود در سطح بافت
صدف موجودي  ).5(باشد گردش خون مرتبط می

تواند روي سطوح بنتیک و فیلترفیدر است که می
سخت رشد کند، عملکردهاي دارویی صدف شامل 

سیکلواکسیژناز، فعالیت ضدباکتري و ضدویروسی، ضد
ت ضدالتهابی است اکسیدان، آگلوتیناسیون و فعالیآنتی

ترکیب  3000در طول دو دهه گذشته، حدود  ).6(
جدید از منابع مختلف دریایی کشف شده است و 

هاي بالینی مورد برخی از این ترکیبات در درمان
  عصاره آبی صدف  ).6(اند استفاده قرار گرفته

Mytilus coruscus و صدف آبالون )Haliotis discus (
ضدالتهابی قوي و خواص  به منظور بررسی فعالیت

اکسیدانی استخراج گردید. عصاره آبی صدف با  آنتی
) و اکسید نیتریک ROSمهار تولید اکسیژن واکنشی (

)NOهاي ماهی ناشی از سلولی جنین ) درون  
ساکارید، سبب جلوگیري از التهاب گردید که لیپوپلی

التهابی عصاره آبی صدف دهنده فعالیت ضدنشان
گرچه چندین مطالعه  ).8و  7(باشد می حاوي تائورین

شرایط کشت و فعالیت بیولوژیکی ترکیبات زیست 
ساکاریدها و لیپیدهاي استخراج فعال مانند پپتیدها، پلی

اي در اند اما هیچ مطالعهشده از صدف را بررسی کرده
اکسیدانی لی و خواص آنتیارتباط با عصاره آبی و اتانو

که صدف  انجام نشده است. با توجه به این این صدف
Anodonta cygnea مختص پرورش هاي در آبندان

شود و پس از ماهی در شمال کشور نیز یافت می
ها دفن انجام صید ماهیان، تعداد زیادي از این صدف

  ثره ؤنظر بررسی خواص ترکیبات م هشوند بمی
ه اهمیت است. بنابراین در مطالع دارايدر این صدف 

هاي آبی و اتانولی صدف حاضر تهیه عصاره
Anodonta cygnea  تهیه و به منظور بررسی خواص

  اکسیدانی مورد استفاده قرار گرفت.آنتی
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  ها مواد و روش
بندان در اي از آب صدف دوکفه: آوري نمونهجمع

کنار استان مازندران پس از تخلیه شهر فریدون
به آزمایشگاه آوري و  بندان و صید ماهیان جمع آب

فرآوري دانشکده شیلات دانشگاه علوم کشاورزي و 
به منظور از بین بردن  منابع طبیعی گرگان منتقل شدند.

ستشو گردید و محتویات چسبیده به صدف با آب ش
گراد سانتیدرجه  -80در فریزر  ها براي انجام آزمایش

 شناسی اطلس بافتنگهداري شد. براي شناسایی صدف از 
) Bivalvia Unionidae( آب شیرینهاي صدف

  ).9(استفاده گردید 
میزان رطوبت، : ترکیب تقریبی و بیومتري صدف

صدف بر اساس روش  پروتئین، چربی و خاکستر
  گیري گردید.) اندازه10(

 هاي منظور استخراج عصاره به: تهیه عصاره آبی و اتانولی
آبی و اتانولی از صدف، ابتدا بافت نرم صدف از 
پوسته سخت جدا و شستشو شد. سپس بافت نرم 

 )Moulinex 320, Spain(توسط دستگاه خردکن 
هاي هموژن شده  یکدست و هموژن گردید. نمونه

ها استفاده گردید. بافت صدف جهت استخراج عصاره
 و درصد 96استخراج عصاره اتانولی با حلال اتانول 

استخراج عصاره آبی با حلال آب انجام شد. براي تهیه 
صورت  هها بعصاره آبی و اتانولی، هر کدام از حلال

(صدف  1:2شده صدف به نسبت مجزا با بافت هموژن
به حلال) مخلوط گردید. مخلوط به دست آمده در 

ساعت قرار  24گراد به مدت سانتیدرجه 4دماي 
ایع رویی، مخلوط گرفت. سپس به منظور جداسازي م

هاي  حاصل فیلتر شد. عصاره آبی بعد از فیلتر در ظرف
 مخصوص ریخته شد و توسط دستگاه فریزدرایر

)CHRIST, Alpho 1-2 LD plus, Germany (
لیوفلیزه گردید. عصاره اتانولی پس از مرحله فیلتر در 

) IKA, Germany( خلا (توسط دستگاه روتاري مدل
  گراد تا خشک شدن  سانتی درجه 40در دماي 

ها نیز لیوفیلیزه  عصاره خام تبخیر گردید و این نمونه
  ).6(شدند 

  
  اکسیدانی آزمایشات آنتی

 میکرولیتر 1DPPH: 100فعالیت مهارکنندگی رادیکال 
میکروگرم بر  5و  3، 1، 5/0، 1/0هاي (از غلظت

هاي آبی و اتانولی با لیتر) تهیه شده از عصارهمیلی
 DPPHمیکرومول محلول  150میکرولیتر از  100

دست آمده به مدت یک  مخلوط گردید، مخلوط به
دقیقه در  30دقیقه تکان داده شد و مخلوط به مدت 

 517تاریکی نگهداري گردید. جذب در طول موج 
   ).11(نانومتر ثبت گردید 

 Reducing Power( :200قدرت احیاکنندگی (
 5و  3، 1، 5/0، 1/0هاي ( از غلظت میکرولیتر

هاي آبی و لیتر) تهیه شده از عصارهمیکروگرم بر میلی
مول،  1/0میکرولیتر بافرسدیم فسفات ( 300اتانولی با 

6/6=pH سیانید فريمیکرولیتر از پتاسیم 500) و  
وزنی/حجمی) مخلوط گردید و مخلوط در  درصد 1(

دقیقه نگهداري شد.  20گراد به مدت سانتیدرجه 50
درصد  10 میکرولیتر از تري کلریک اسید 500سپس 

 g×1336به مخلوط اضافه گردید و مخلوط در 
 100دقیقه سانتریفیوژ شد. در نهایت به  10مدت  به

میکرولیتر آب مقطر و  100میکرولیتر از سوپرناتانت با 
 وزنی/ درصد III )1/0 میکرولیتر کلریدآهن 20

نانومتر تعیین  700حجمی) مخلوط و جذب در 
دهنده  جذب بالاتر مخلوط واکنش نشان )11(گردید 

  .قدرت کاهشی بالاتر است
گیري رادیکال براي اندازه :ABTS2فعالیت رادیکال 

ABTS ،7 مول میلیABTS  مول میلی 4/2با  
ساعت  16مدت  پرسولفات مخلوط گردید و به پتاسیم

                                                
1- 2,2,- Diphenyl- 1- picryl- hydrazyl- hydrate 
radical y 
2- 2,2’- Azino-bis (3- ethylbenzothiazoline-  
6- sulfonic acid) 
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سپس شد، اي اتاق در شرایط تاریکی انکوبه در دم
 414در  50/1±05/0 محلول تا رسیدن به میزان جذب

میکرولیتر از  50سازي گردید. سپس نانومتر رقیق
میکروگرم بر  5و  3، 1، 5/0، 1/0هاي (غلظت

و اتانولی هاي آبی و لیتر) تهیه شده از عصاره میلی
د. اجازه گردنمیکرولیتر از محلول، مخلوط می 150
دقیقه در دماي اتاق بمانند و  10دهیم به مدت می

شود. منحنی نانومتر خوانده می 414جذب در 
هاي متفاوت اسیدآسکوربیک کالیبراسیون با غلظت

  ).11(مول) میلی 0-1گردد (تهیه می
 ها در قالب طرح کاملاًداده :روش تجزیه و تحلیل

) ANOVA( طرفه تصادفی، به کمک آنالیز واریانس یک

 SPSS 26 افزار آماري ها به کمک نرمآنالیز گردید. داده
ه آنالیزها در سه تکرار هممورد آزمون قرار گرفت. 

  انجام گرفت.
  

  نتایج و بحث
مشخصات علمی و بیومتري صدف  :ترکیب تقریبی

آمده است. ترکیب تقریبی  1ترتیب در جدول  به
 مورد آزمایش قرار گرفت. Anodonta cygnصدف 

میزان رطوبت، پروتئین، چربی و خاکستر در این 
 54/5درصد،  62 درصد، 36/79ترتیب  صدف به

  باشد. درصد می 11/0 درصد و

  
  .مقادیر بیومتري صدف -1 جدول

Table 1. Biometric values of the bivalve. 
  متر)(میلی میانگین مقادیر  صدف

  65/105±41/2  طول
  85/58±83/2  عرض
  83/48±10/2  ارتفاع
  23/113±68/9  وزن

  میانگین بیان شده است ± نتایج بر حسب انحراف معیار
  

مقادیر رطوبت، پروتئین، چربی و خاکستر صدف 
Mytilus coruscus  را در وزن خشک به ترتیب

. )8( گزارش کردند درصد 21/7و  63/9، 71/55، 12/97
 Mytilus galloprovincialisترکیب تقریبی صدف 

ساله  در طی یک دوره یک Bizerteمربوط به تالاب 
بررسی گردید. در این مطالعه مقادیر رطوبت بین 

گرم) در نوسان بود.  100(گرم در  63/87و  44/79
تا  60/6مقادیر کل پروتئین و خاکستر به ترتیب 

تا  6/1متغیر بود. مقدار چربی  73/2تا  7/1و  07/10
کلی،  طور گیري شد. بهگرم اندازه 100گرم در 16/0

افزایش محتواي چربی به چرخه تولیدمثل و کاهش 
در  ).12(ریزي مرتبط است  محتواي چربی به تخم

اي خواص فیزیکوشیمیایی عصاره آبی عضله مطالعه
اکسیدانی محصولات گوارشی آن آبالون و فعالیت آنتی

مورد بررسی قرار گرفت. این عصاره حاوي پروتئین 
  ).13(بود  درصد 95/41و کربوهیدرات درصد  58/49

 DPPH: DPPHرادیکال  فعالیت مهارکنندگی
عنوان سوبسترایی براي ارزیابی فعالیت  هاغلب ب

پایداري نسبی رادیکال  شود.اکسیدانی استفاده می آنتی
DPPH گسترده براي  طور هموجب شده تا ب
دیکال ها توانایی حذف را که ترکیبات آن هایی آزمایش

آزاد را داشته و یا دهنده هیدروژن می باشند، استفاده 
، با پذیرفتن یک الکترون DPPHرو  ). از این14شود (

 diphenyl-2-picrylhydrazine-1,1یا هیدروژن به 
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شود و جذب مییدار بوده تبدیل که یک مولکول پا
تدریج کاهش یافته و در حضور پروتون ماده  به

یابد. اهداکننده رنگ محلول از بنفش به زرد تغییر می
هاي آزاد ها به رادیکالاهداي هیدروژن از ضداکسیدان

ها شده و از منجر به غیر سمی شدن رادیکال
داسیون لیپیدها و گیري فاز انتشار در اکسی شکل

در  ).14کند (ها ممانعت میادیکالي راواکنش زنجیره
با افزایش مقدار آنزیم و تیمارهاي آبی و اتانولی 

کنندگی رادیکال ، میزان مهار و حدفغلظت نمونه
DPPH  با توجه به نتایج، بین 1کاهش یافت (شکل .(

دار وجود دارد تیمارهاي آبی و اتانولی تفاوت معنی
)05/0P<اره ). عصاره اتانولی صدف نسبت به عص

ترین  آبی، اثر مهارکنندگی بالاتري داشت. در کم
ترین مهار  لیتر بیشگرم بر میلیمیلی 1/0غلظت یعنی 

در تیمار الکی و سپس در تیمار آبی  DPPHرادیکال 
  ترین مهار این رادیکال در غلظت  نشان داده شد. کم

  لیتر به ترتیب در تیمار آبی و گرم بر میلیمیلی 5
  مشاهده شد. عصاره آبی صدف تیمار اتانولی 

)blue musselدهی در ) با استفاده از روش حرارت
گراد به ترتیب درجه سانتی 300و  200، 100دماي 

دقیقه تهیه گردید و مشاهده شد  60و  30، 10مدت  به
توجهی با  طور قابل به DPPHکه مهار رادیکال آزاد 

  ).15(یابد افزایش دما و زمان استخراج افزایش می

 

  
  .هاي آبی و اتانولی صدف عصاره DPPHفعالیت مهارکنندگی رادیکال  -1 شکل

  ). ≥05/0P( داردهنده اختلاف معنیهر ستون نشانتفاوت در حروف 
  .ها حروف بزرگ تفاوت بین تیمارها و حروف کوچک تفاوت بین غلظت

Figure 1. DPPH radical scavenging activity of aqueous and ethanolic extracts of the bivalve. 
Differences in letters within each column indicate significant differences (P≤0.05). 

Uppercase letters denote differences between treatments, and lowercase letters denote differences between concentrations. 
  

به دو روش استخراج به کمک  P. viridis عصاره
سازي بافت مایکرویو و استخراج توسط همگن

حیوانی با سه حلال آبی، متانولی و اتانولی انجام 
در عصاره  DPPHگرفت. توانایی مهار رادیکال 

هاي اتانولی و در مقایسه با عصاره P. viridisمتانولی 

 50). عصاره آبی صدف آبالون تا 16(تر بود  آبی بیش
کند. را مهار می DPPHدرصد تولید رادیکال آزاد 

عصاره آبی صدف آبالون به دلیل داشتن مقادیر زیاد 
اکسیدانی هاي آنتیاي بر فعالیتآنزیم تورین اثر بالقوه

 Zebrafishو ضدالتهابی در مدل زنده آزمایشگاهی 
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، DPPH). فعالیت مهارکنندگی رادیکال 7داشت (
هیدروکسیل و سوپراکسید را در تیمار هیدرولیز شده 

را گزارش کردند که افزایش فعالیت  Blueصدف 
 خاصیت مهار ).14( ها وابسته به غلظت بود آن

DPPH استات، متانولی و آبی/سه عصاره (اتیل 
 15/0( در محدوده غلظت  P. viridisاتانولی) صدف

لیتر) نشان داد که این سه عصاره گرم بر میلیمیلی 6تا 
 یک الگوي وابسته به غلظت را در مهار رادیکال

DPPH .فعالیت مهاري بالاتر به ترتیب براي  دارند
 بر گرم میلی 616/0عصاره اتیل استات در غلظت 

 784/0 لیتر، عصاره آبی/اتانولی در غلظت میلی
عصاره این  متانولی بود. عصارهو  لیتر گرم بر میلی میلی

 صدف در دوزهاي بالاتر، عصاره اتیل استات، متانولی
لیتر)، به ترتیب گرم بر میلیمیلی 6( و آبی/اتانولی

  ).17(درصد مهار را نشان دادند  2/82و  5/76، 2/88
آزمون : )Reducing Powerقدرت کاهندگی (

قدرت کاهندگی اغلب براي ارزیابی توانایی مواد 

ضداکسیدان در اهداي الکترون مورد استفاده قرار 
گیرد. در این آزمایش بسته به قدرت هر غلظت،  می

  رنگ زرد محلول آزمایش به سبز و آبی تغییر 
ها یا مواد ضداکسیدانی در یابد؛ حضور کاهندهمی

گیري کمپلکس ها منجر به کاهش شکلنمونه
Fe3+/ferricyanide شود می 1و تبدیل به فرم فرو

مواد با قدرت احیا بالاتر عموماً توانایی بالایی  ).11(
در تأمین الکترون دارند و بسیاري از مطالعات نشان 

اکسیدانی برخی از اند که فعالیت آنتیداده
هاي طبیعی رابطه مستقیمی با قدرت اکسیدان آنتی

تواند اهشی میبنابراین، قدرت ک ها دارد.کاهشی آن
اکسیدانی یک نمونه راي فعالیت آنتیعنوان معیاري ب به

قدرت کاهندگی در تیمارهاي آبی  ).18(استفاده شود 
و اتانولی، با افزایش غلظت افزایش یافت. تیمار 
اتانولی نسبت به تیمار آبی داراي قدرت کاهندگی 

 ). 2تري بود (شکل  بیش

 

  
  . Anodonta cygneaهاي آبی و اتانولی صدف  ) عصارهReducing Powerکاهندگی (فعالیت قدرت  -2 شکل

  ). ≥05/0P( داردهنده اختلاف معنیهر ستون نشانتفاوت در حروف 
  1 .ها حروف بزرگ تفاوت بین تیمارها و حروف کوچک تفاوت بین غلظت

Figure 2. Reducing power activity of aqueous and ethanolic extracts of Anodonta cygnea. 
Differences in letters within each column indicate significant differences (P ≤ 0.05). 

Uppercase letters denote differences between treatments, and lowercase letters denote differences between concentrations. 
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ترین قدرت  بیش لیترمیلی بر گرممیلی 5در غلظت 
اي کاهندگی در تیمار اتانولی مشاهده شد. در مطالعه

استات، متانولی قدرت کاهندگی در هر سه عصاره اتیل
افزایش وابسته به  P. viridisو آبی/اتانولی صدف 

هاي این صدف افزایش دوز را نشان داد. عصاره
قدرت کاهندگی  .متوسطی در عدد جذب نشان دادند

ولی از عصاره آبی/اتانولی و عصاره در عصاره متان
  ).17(تر بود  استات بیشاتیل

یک رادیکال  ABTs: ABTSفعالیت رادیکال 
نانومتر  734کاتیونی رنگی است که جذب قوي در 

دهد. وقتی یک ترکیب ضداکسیدانی یا نمونه نشان می
به  ABTSشود اکسیداسیون به این محلول اضافه می

تري از جریان  مقدار بیشافتد و واکنش، تعویق می

الکتریکی که مربوط به میزان فعالیت ضداکسیدانی 
). 19کند (باشد مصرف مینمونه اضافه شده می

مقایسه تیمارهاي آبی و اتانولی نشان داد که تیمار 
ی داراي قدرت مهار اتانولی در مقایسه با تیمار آب

 1/0ترین غلظت ( تري بود. در کم بیشرادیکال آزاد 
لیتر) عصاره آبی داراي قدرت مهار گرم بر میلیمیلی

گرم بر  میلی 5بالاتر بود اما با افزایش غلظت تا 
لیتر عصاره اتانولی داراي قدرت مهار بالاتري بود  میلی

ها  عصاره  ABTSتوانایی کاهش رادیکال). 3 (شکل
هاي  توان با توانایی اهداي الکترون گروه را می

فعال، آلکالوئیدها و  تاکسید، پپتیدهاي زیس فنو
و در نتیجه   ABTSهاي آزاد ها به رادیکال ساپونین

  ). 16(مهار آن مرتبط دانست 
  

  
  . Anodonta cygneaهاي آبی و اتانولی صدف  عصاره ABTsفعالیت رادیکال  -3 شکل

  ). ≥05/0P( داردهنده اختلاف معنی هر ستون نشانتفاوت در حروف 
  .ها حروف بزرگ تفاوت بین تیمارها و حروف کوچک تفاوت بین غلظت

Figure 3. ABTS radical scavenging activity of aqueous and ethanolic extracts of Anodonta cygnea. 
Differences in letters within each column indicate significant differences (P≤0.05). 

Uppercase letters denote differences between treatments, and lowercase letters denote differences between concentrations. 
  

با استفاده از ) Perna viridisصدف سبز (
گیري هایی مانند آب، متانول و اتانول عصاره حلال
را به روشی وابسته  ABTS ها رادیکالعصاره شدند.

میکروگرم در میلی لیتر) مهار  1000-50به غلظت (

هاي متانولی بالاتر از کردند و فعالیت مهاري عصاره
عصاره آبی، متانولی و  .هاي اتانولی و آبی بودعصاره

) Perna viridis( هاي سبز مالزیاییاتانولی صدف
را به  ABTs ها رادیکالاستخراج گردید. عصاره
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میکروگرم در  1000-50روشی وابسته به غلظت (
هاي لیتر) مهار کردند و فعالیت مهاري عصارهمیلی

 ).16( هاي اتانولی و آبی بودمتانولی بالاتر از عصاره
 80و  40عصاره آبی صدف آبالون تهیه و با اتانول 

درصد هیدرولیز گردید و نتایج نشان داد که هیدرولیز 
ترین خاصیت  درصد داراي بیش 80با اتانول 

  ).13(بود  ABTsاکسیدانی  آنتی
  

  گیري نتیجه
هاي  عنوان شاخص به Anodonta cygneaصدف 

ها در محیط زیست زیستی مناسب براي حضور آلاینده
گیري و  اي بر روي عصارهاند و مطالعهدهپیشنهاد ش

اکسیدانی آن انجام نشده است. در مطالعه خواص آنتی
 Anodonta cygneaحاضر، عصاره آبی و اتانولی صدف 

اکسیدانی نشان دادند که با استخراج شد. خواص آنتی
 DPPHافزایش غلظت ماده، فعالیت مهار رادیکال 

در تیمار  DPPHترین مهار رادیکال  کاهش یافت بیش
گرم بر میلی 1/0آبی و اتانولی در غلظت پایین (

تیمارهاي آبی و اتانولی لیتر) مشاهده گردید.  میلی
ت تیمار اتانولی در مقایسه نشان داد که با افزایش غلظ

و  ABTsبا تیمار آبی داراي قدرت مهار رادیکال 
Reducing Power ترین مهار  تري بود و بیش بیش
لیتر مشاهده شد. نتایج گرم بر میلیمیلی 5در غلظت 

هاي تهیه شده از صدف داراي نشان داد عصاره
اکسیدانی است و تیمار اتانولی در مقایسه خواص آنتی

که این  جایی تیمار آبی عملکرد بهتري داشت. از آنبا 
باشد. می ...صدف داراي خواص دارویی و غذایی و

تري بر روي این صدف  شود مطالعات بیشپیشنهاد می
  ثره در بافت آن انجام گیرد.ؤاز لحاظ ترکیبات م

  
  سپاسگزاري

گران و  بدین وسیله از صندوق حمایت از پژوهش
حمایت مالی در انجام این فناوران کشور که با 

  گردد.پژوهش ما را یاري نمودند، قدردانی می
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