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The present study investigates the effect of different levels of probiotic 

Lactobasillus plantarum probiotic on estradiol hormone and gonad tissue 

in Zebrafish (Danio rerio). For this purpose, 600 Zebrafish with average 

wight of 0.15+ 0.01 gr fed on diet supplemented with 0%, 105, 106 and 107 

CFU/gr of probiotic for 3 months. After this period and sex determination, 
females fed the pervious diets for 1 month. At the end of feeding trial, 

tissue sections of the gonad were prepared, estradiol hormone was 

measured in whole body serum using RIA method. Results of this study 

showed no significantly increase in the amount of estradiol hormone during 

vitellogenesis in fish fed 105 CFU/gr L. plantarum (P>0.05) compare to 

control and significantly upward trend in 106 CFU/gr L. plantarum 

(P<0.05). However, by increasing probiotic to 107 CFU/g L. plantarum  

in the diet, significantly decreased (P<0.05). In the tissue sections, in 

control group, oocytes are at the end of the second and third stage of sexual 

maturation. In treatment fed with 1* 106 CFU / g, oocytes were at the end 

of the third and fourth stage. The amounts of oocytes in theses stages in 
fish fed 1* 106 CFU / g were more than fish fed other diets. The results  

of the present study indicated that the use of probiotics L. pentarum in  

the effective amounts can be considered as a new strategy to improve 

reproductive performance.  
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 برداری و پرورش آبزيان بهرهنشريه 
 X427-2345شاپا آنلاين: 

 2345-4288شاپا چاپي:  

 
 

بر  (Lactobacillus plantarum) لاکتوباسیلوس پلانتاروم پروبیوتیک کارگیری اثرات به

 (Danio rerioگورخری ) ماهی ماده بافت گنادی در جنسهورمون جنسی استرادیول و 
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 چکیده اطلاعات مقاله

 نوع مقاله: 

 پژوهشی -مقاله کامل علمی
 

 

 23/12/1400 تاریخ دریافت:

 14/02/1401تاریخ ویرایش: 

 03/03/1401تاریخ پذیرش: 
 

 

 های کلیدی:  واژه

 پروبیوتیک، 

  تولیدمثل،

   گورخري ماهی
 

بر  غذايی پروبیوتیک لاکتوباسیلوس پلانتاروم در جیره مختلف تأثیر سطوح پژوهش در اين
 600منظور تعداد  شد. بدين هاي جنسی استراديول و بافت گنادي ماهی گورخري بررسی هورمون

 همراه پايه غذايی ي تکرار با جیره 3تیمار و  4گرم در   15/0±01/0 بامیانگین وزنی ماهی قطعه بچه
 تغذيه مدت سه ماه ( به107 و CFU/gr 105 ،106با سه سطح پروبیوتیک لاکتوباسیلوس پلانتاروم )

هاي وسیله همان جیره  ماه به 1شدند. در پايان دوره و مشخص شدن جنسیت، جنس ماده به مدت 
هاي استروئیدي در سرم کل  هورمونتغذيه شدند. در انتهاي دوره از بافت گناد مقاطع بافتی تهیه و 

دهنده افزايش اين  گیري گرديد. نتايج حاصل از اين پژوهش نشانمیزان اندازه RIAبدن، به روش 
 لاکتوباسیلوس پلانتاروم CFU/gr105 شده با  در تیمار تغذيهباشد که  هورمون در زمان ويتلوژنز می

 CFU/gr106 شده با  غذيهدار نبود. در تیمار ت افزايش نسبت به تیمار کنترل را نشان داد که معنی
تیمار (. اما >05/0P) داري نسبت به بقیه تیمارها مشاهده شد افزايش معنی لاکتوباسیلوس پلانتاروم

در مقاطع بافتی در روند کاهشی داشته است.  لاکتوباسیلوس پلانتاروم CFU/gr107 شده با  تغذيه
ها به وضوح در مرحله دوم و سوم رسیدگی جنسی قرار دارند. در تیمار  تر تخمک تیمار شاهد بیش

ها در مرحله سوم و چهارم لاکتوباسیلوسپلانتاروم بخش عمده تخمک CFU/gr106 شده با  تغذيه
 و  CFU/gr 105شده با  به تیمارهاي تغذيهو حتی انتهاي مرحله چهارم بلوغ بودند. که نسبت 

 CFU/gr107 شود. نتايج مطالعه حاضرتر مشاهده می لاکتوباسیلوس پلانتاروم اين مراحل بیش 
عنوان  تواند به ثر میؤها لاکتـوباسیلوس پلانتاروم در مقدار م دهد که استفاده از پروبیوتیک نشان می

 تولیدمثلی مورد توجه قرار گیرد.يک راهبرد جديد در بهبود عملکرد 
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گتوررری   متاهی  متای   ( بر هورمون جنسی استترایوو  و باتتگ گنتایی یر جتن     Lactobacillus plantarumپلانتاروم )
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 مقدمه

ترين و  نوان يکی از سريعع پروري به آبزي

ترين صنايع براي تامین پروتئین حیوانی و  کنندهامیدوار

امنیت غذايی براي جمعیت جهان در حال ظهور است 

پروري بالاتر از هر روش تولید  و نرخ رشد آبزي

غذاي ديگري است و اين رشد براي مبارزه با کمبود 

تقاضاي روزافزون جهان غذايی و سوءتغذيه و تامین 

. اين افزايش (2، 1) براي غذا بسیار مهم خواهد بود

افزايش نیاز به منابع  انسانی موجبسريع جمعیت 

قیمت پروتئین و کاهش صید ماهی از منابع  ارزان

پروري را  طبیعی داخلی، نیاز به توسعه سريع آبزي

(. کنترل تولیدمثل، بهبود و کیفیت 3است ) کرده ايجاد

هاي فناورهاي ترين بازتاب عنوان مهممولدين به

يابی به تقاضاي روزافزون و تواند در دستجديد، می

پروري در جهان مؤثر باشد. يکی از در حال رشد آبزي

 پروري جديد،ترين مشکلات در صنعت آبزي مهم

تکثیر مصنوعی و تولید مواد تناسلی )تخمک و اسپرم( 

هاي باشد، مطالعه و شناخت شناسه با کیفیت خوب می

ترين عوامل تشخیص  هورمونی در ماهیان يکی از مهم

ها  فرآيندهاي درگیر و تنظیم فرآيند تولیدمثل در آن

باشد. در ماهیان استخوانی رشد و رسیدگی می

ونی است که اين مراحل ها شامل مراحل گوناگتخمک

 هاي هاي مختلف از جمله هورمون تحت کنترل هورمون

 باشند. گنادوتروپین، پروژسترون، تستوسترون، استراديول می

در تولیدمثل و توسعه روند تکثیر و پرورش آبزيان 

ريز ماهیان از اهمیت و جايگاه علم شناخت غدد درون

عنوان  بهها  اي برخوردار است و کنترل هورمون ويژه

يک ابزار کارآمد در جهت تکثیر و پرورش آبزيان 

داران فرآيند  رود. در ماهیان مانند ساير مهره کار می به

آهنگ زيستی داخلی و عوامل  تولیدمثل تحت کنترل

ترين مسیر ارتباطی بین سیستم  است. مهم محیطی

)گنادها(، سیستم  هاي جنسی عصبی مرکزي و اندام

در خصوص  پژوهش( بنابراين 4هورمونی است )

ريز و محور مغز، هیپوفیز و گناد  هاي درون هورمون

نقش اساسی را در روشن شدن روند تولیدمثل ماهیان 

هاي  بین گنادها و هورمون نمايد. در اين  ايفا می

اين روند  ترين تأثیر را در استروئیدي مرتبط با آن بیش

 (. 5دهند ) نشان می

هاي مفید ابزار حیاتی براي حفظ رشد  پروبیوتیک

عنوان منبع مواد مغذي،  طبیعی و عملکرد آبزيان به

هاي گوارشی هستند که تأثیر مثبتی  ها و آنزيم ويتامین

رشد بر مصرف خوراک، جذب مواد مغذي و عملکرد 

ها  (. پروبیوتیک9 ،8، 7، 6، 3مثل دارند )دیو تول

هاي گوارشی و حفظ تعادل  توانند با تحريک آنزيم می

آبزي را هاي روده، کارايی غذاي حیوانات  میکروب

افزايش دهند، که منجر به بهبود جذب و استفاده از 

مواد مغذي و در نهايت، بقا و رشد آن حیوانات 

صورت گرفته  هاي پژوهشطبق  .(11، 10شود ) می

ها، هاي غذايی )شامل پروبیوتیکاي از مکمل دسته

گیاهان و مواد مغذي( کیفیت سلول ها،  پربیوتیک

جنسی، باروي و سلامت مولدين را افزايش داده و با 

هاي رشد ثیراتی در بهبود پارامترأاستفاده از اين مواد ت

ماهی مشاهده گرديده و استفاده  و بقاء در لارو و بچه

تواند از راهبردهاي مناسب در  ها می از اين مکمل

 باشد.چرخه مديريت مزارع پرورش ماهی 

يک ماهی با  (Danio rerio) ماهی گورخري

متر( از  میلی 40تر از  طور معمول کم اندازه کوچک )به

هاي  و از گونه (Cyprinidae) ماهیان خانواده کپور

داراي   گونه اينباشد.  آب شیرين مناطق گرمسیري می

شناختی خاصی ازجمله  هاي زيست مزايا و ويژگی

ذيري، چرخه عمر پ بیقجابجايی آسان، نگهداري، تط

آن است که اين موارد آن را براي  کوتاه و هزينه کم

 (.12) سازد مطالعات آزمايشگاهی مفید می

اي در خصوص تأثیر  که مطالعه ه اينببا توجه 

پروبیوتیک لاکتوباسیلوس پلانتاروم بر بافت گنادهاي 

هاي استراديول ماهی گورخري ماده  جنسی و هورمون
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حاضر تأثیر اين  پژوهشاست در  گزارش نشده

شناسی گناد و هورمون جنسی  پروبیوتیک را بر بافت

ها با يکديگر  چنین ارتباط آن در طی روند بلوغ و هم

شده با پروبیوتیک  ر ماهی گورخري تغذيهد

 است. لاکتوباسیلوس پلانتاروم انجام شده

 

 ها مواد و روش

قطعه حدود  600هاي گورخري به تعداد  ماهی بچه

از مرکز  گرم 15/0±01/0روزه با میانگین وزنی  30

پرورش ماهیان زينتی واقع در  ر وی تکثیخصوص

هاي پلاستیکتان گلستان تهیه و با کلا، اس شصت

وم هوا به مرکز تحقیقات وم آب و دوسسکمحتوي ي

شهید فضلی برآبادي دانشگاه علوم پروري  آبزي

ن منتقل شدند. ابتدا ااورزي و منابع طبیعی گرگکش

زدايی و بهبود تنش ناشی از  لماهیان جهت انگ

درصد  2ت به غلظ( NaCl) ل در آب نمکونق حمل

 مدت  شده و در ادامه به ام دادهدقیقه حم15مدت  به

 شدند. دهی  هفته با شرايط آزمايشی عادت 2

 50ماهیان با تراکم طرح آزمایش و مدیریت مخازن: 

لیتري  250اي  شیشههاي  ماهی در آکواريوم قطعه بچه

لیتر( آبگیري شده بود، در  125نصف ظرفیت آن ) که

ر با تیمار و هر تیما 4قالب طرح کاملاً تصادفی و در 

آب مورد استفاده براي سازي گرديد.  رهاتکرار  3

سیستم آبرسانی به مخازن  نگهداري ماهیان از

کشی شهري )شهر نگهداري، متصل به آب لوله

گرگان( بود و اين آب قبل از ورود به آکواريوم 

هاي ذخیره آب با استفاده از نگهداري ماهیان، در تانک

 ی شدند.تیوسولفات سديم کلرزدايی و هواده

پروبیوتیک لاکتوباسیلوس تهیه غذا و غذادهی: 

از مرکز ارزيابی  پژوهشپلانتاروم مورداستفاده در اين 

 لارو ماهیان گورخري  شود.ذخاير زيستی تهیه می

غذايی   ماه با جیره 3روز پس از تفريخ به مدت  30

کربوهیدرات،  درصد 21پروتئین،  درصد 55) بیومار

 درصد 4خاکستر و  درصد 8چربی،  درصد 12

رطوبت( که حاوي سطوح مختلف پروبیوتیک 

تیمار آزمايشی، سه  4لاکتوباسیلوس پلانتاروم در 

 CFU/grسطح پروبیوتیک لاکتوباسیلوس پلانتاروم )

تکرار(  3( و يک گروه شاهد )با 107 و 106 ،105

بعد از اين دوره و مشخص شدن  تغذيه شدند.

خارج و جنس ماده نر از آزمايش جنسیت، جنس 

وسیله پروبیوتیک تغذيه شد. جهت  ماه به 1مدت  به

نظر، پروبیوتیک  دستیابی به سطوح پروبیوتیکی مورد

( 107 و CFU/gr 105، 106لاکتوباسیلوس پلانتاروم )

درصد با  3 در جیره غذايی به کمک محلول ژلاتین

غذا مخلوط و در هواي محیط کارگاه و با رعايت 

خشک شدند و تا زمان مصرف به نکات بهداشتی 

گراد منتقل شدند.  درجه سانتی 4يخچال با دماي 

گیري  صورت دستی انجام شد و از غذا غذادهی به

 ماهیان در آکواريوم اطمینان حاصل شد.

دلیل  گیري هورمون به جهت اندازهبرداری:  نمونه

نبودن خونگیري، پذير  بودن اندازه ماهی و امکان کوچک

ماهی استفاده گرديد. به اين صورت که در از کل بدن 

هوش کردن ماهی با استريل بعد از بی شرايط کاملاً

هاي ماهی جدا درصد، سر و باله 5/0پودر گل میخک 

شده و بقیه بدن به تیوپ استريل منتقل و به نسبت  

ها اضافه و  درصد به آن 9/0سرم فیزيولوژي  1:3

 4ر دماي د 10000rpmسپس هموژن شدند و با دور 

دقیقه سانتريفیوژ انجام  10درجه سلسیوس به مدت 

شد. فاز رويی برداشته و به تیوپ انتقال داده شد و تا 

نگهداري شدند  -80 زمان آنالیز هورمونی در دماي

(13.) 

مطالعه مقادير  های جنسی: تعیین میزان هورمون

ن دماي ماهیان پس از رسیدهاي آستروئیدي  هورمون

از  هو با استفاد RIAها به دماي محیط به روش  نمونه

و توسط LKB ک تمام اتوماتیدستگاه گاماکانتر 

گیري  ( اندازه14پذير شد ) اي هورمونی امکانه کیت
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بتا استراديول با استفاده از کیت  -17مقادير هورمون 

 . انجام شدDiasorin s.r  هورمونی

ی ابتدا براي تعیین مراحل جنستعیین مراحل جنسی: 

اري و نگهد هاي مختلف گنادي در فرمالین بافر بخش

حل بعدي آبگیري راي استفاده در مراسپس از نمونه ب

انجام و در ادامه در گزايلن وارد شدند.  تاز باف

درجه  56-58ها سپس با پارافین )دماي ذوب  بافت

گیري و تک قالبهاي تیشیوبر روي قالب( گراد سانتی

با استفاده از  هاي پارافیناز قالب .(15پارافینه شدند )

 7ا ت 5ن بیهايی باضخامت دستگاه میکروتوم برش

ه ه شدچسب زدهاي  ه و روي لاممیکرون تهیه شد

آبگیري بافت، قرار گرفتند و پس از حذف پارافین و 

آمیزي و در نهايت  توسط هماتوکسیلین ائوزين رنگ

(. سپس اسلايدهاي 16) تثبیت شدند -ااسلايده

شده توسط میکروسکوپ نوري )مدل  هاي تهیه بافت

شناسی دانشکده ( آزمايشگاه ماهیTS100نیکون 

زيست مورد مطالعه قرار گرفت و با شیلات و محیط

هايی ها عکساستفاده از میکروسکوپ نوري، از نمونه

( تهیه شد و اين تصاوير X10نمايی )با بزرگ

  صورت کیفی بررسی گرديد. به

 ت مطالعات هورمونیجهها:  وتحلیل آماری داده تجزیه

اي دانکن  دامنهز آزمون چندها ا و مقايسه میانگین

یار انحراف مع ±صورت میانگین  شد. نتايج به استفاده

افزار  ها با استفاده از نرم نمايش داده شد. آنالیز داده

SPSS  انجام شد. نمودارها با استفاده از  16نسخه

 ترسیم شد. 2010افزار اکسل  نرم
 

 نتايج

 بتا استرادیول: -17 های آستروئیدی: تغییرات هورمون
 دهنده افزايش اين مطالعه غلظت سرمی استراديول نشان

  در تیمار تغذيهباشد که  سازي میزردههورمون در زمان 

افزايش  لاکتوباسیلوس پلانتاروم CFU/gr106 شده با 

 (.>05/0P) دهدداري نسبت به بقیه تیمارها نشان می معنی

 شده با   تیمار تغذيهغلظت استراديول از تیمار شاهد تا 

 CFU/gr106 روندي افزايشی  لاکتوباسیلوس پلانتاروم

 CFU/gr107 شده با  تیمار تغذيهدارد ولی در 

 بود. اين روند کاهشی لاکتوباسیلوس پلانتاروم

 

 
 شده با سطوح مختلف پروبیوتیک  هورمون استرادیول در ماهی گورخری تغذیه دار سطح تغییرات افزایش معنی -1 شکل

 .((107 )پروبیوتیک 3 (، تیمار106)پروبیوتیک  2 (، تیمار105)پروبیوتیک  1 )شاهد(، تیمار )کنترل لاکتوباسیلوس پلانتاروم

 

۰ 

۲۰۰ 

۴۰۰ 

۶۰۰ 

۸۰۰ 

۱۰۰۰ 

۱۲۰۰ 

۱۴۰۰ 

۱۶۰۰ 

 3تیمار ۲تیمار ۱تیمار کنترل

ماهی گورخری هورمون استرادیول  
a 

c  

c 

b 
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 تغییرات رشد تخمدان بر مبنای مطالعات میکروسکوپی

 

 
 ( x10)بزرگنمایی  ( در پایان دوره آزمایشDanio rerioمراحل تکامل تخمک، بافت تخمدان ماهی گورخری ) -2 شکل

 .ائوزین( –آمیزی هماتوکسیلین  )رنگ

 

طور  دهند، بهطوري که مقاطع بافتی نشان میهمان

طبیعی در تمام تیمارها مراحل مختلف قابل روئیت 

طور واضح   ها به اووسیتتر  است. در تیمار کنترل بیش

دوم و سوم قرار دارند. در اين بخش  در مرحله

پروتوپلاسم تخمک در حال رشد است، در اين مرحله 

ها مواد کروماتینی در داخل تخمک قرار دارند،هستک

به تعداد زياد و به اندازه کوچک در مجاورت ديواره 

ها و لايه گیرند، واکوئل داخلی غشاء هسته قرار می

ه در تیمار نازک فولیکولی به دور هسته تشکیل شد

لاکتوباسیلوس پلانتاروم  CFU/gr106 شده با  تغذيه

ها در مرحله سوم  اووسیتطور واضح بخش عمده  به

و حتی انتهاي مرحله چهارم قرار دارند در و چهارم 

ها در نواحی مختلف هسته تر هستک اين مرحله بیش

يابد، ضخامت لايه ها کاهش می پراکنده و تعداد آن

تر رشد نموده و  ها بیشيافته تخمک فولیکولی افزايش

اجسام زرده تجمع يافته، يابد، قطرشان افزايش می

ا هم ادغام شده و يک واکوئل بزرگ را ها نیز بواکوئل

شده با  دهد، که نسبت به تیمار تغذيهتشکیل می

CFU/gr 105  شده تیمار تغذيهلاکتوباسیلوس پلانتاروم و 

لاکتوباسیلوس پلانتاروم اين مراحل  CFU/gr107 با 
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شده  که تیمار تغذيه شود. درصورتیتر مشاهده می بیش

اکتوباسیلوس پلانتاروم نسبت به  CFU/gr 107با 

 لاکتوباسیلوس پلانتاروم CFU/gr105 شده با  تیمار تغذيه

تري مشاهده  بیش هاي در انتهاي مرحله سوم اووسیت

 .(2 )شکل شود می

 

 بحث

هاي زنده  عنوان میکروارگانیسم ها به پروبیوتیک

شوند که وقتی به مقدار کافی تجويز شوند،  شناخته می

ها براي سلامتی میزبان مفید هستند. امروزه پروبیوتیک

زيست در بسیاري ا محیطبراي تولید پايدار و سازگار ب

چنین  ها هم باشند. آنمیمورد استفاده هااز بخش

عنوان  پروري به اند که در آبزيبودهموجودات رايجی 

زا و  محرک رشد، تحمل تنش، مهار عوامل بیماري

قابلیت هضم مواد مغذي و بهبود کیفیت آب و 

 گیرند. می کرد تولیدمثلی مورد استفاده قرارعمل

ها ( اثرات پروبیوتیک2017کارنوالی و همکاران )

 ورا بر کنترل يکپارچه متابولیسم ماهی بررسی کردند 

اين بررسی نشان دادند که تجويز پروبیوتیک اثرات  در

مثبتی بر تولیدمثل و کیفیت گامت گورخرماهی ايجاد 

علمی نشان داده که  هاي پژوهش. (17) کندمی

ها در ماهیان به تغذيه، رشد و نوسانات هورمون

(. در 18) ها مرتبط است هاي تولیدمثلی آنسیکل

ريز با تغییرات ناخت غدد درونهاي اخیر علم ش دهه

است که در دانش  اساسی وارد مرحله جديدي شده

عنوان توسعه روند تکثیر و پرورش آبزيان و  امروز به

اي به کنترل تولیدمثل ماهیان از اهمیت و جايگاه ويژه

جهت تکثیر  که درطوري است. به خود اختصاص داده

عنوان يک ابزار  ی بهو پرورش آبزيان از کنترل هورمون

در پژوهش حاضر نتايج شود،  گیري میهآمد بهر کار

دار  افزايش معنی بیانگرحاصل از مطالعات هورمونی 

باشد که  زمان ويتلوژنز می بودن هورمون استراديول در

لاکتوباسیلوس  CFU/gr106 شده با  در تیمار تغذيه

داري نسبت به بقیه تیمارها  افزايش معنی رومپلانتا

تیمار دهد غلظت استراديول از تیمار شاهد تا نشان می

روند  لاکتوباسیلوس پلانتاروم CFU/gr106 شده با  تغذيه

 CFU/gr107 شده با  دارد و از تیمار تغذيهافزايشی 

گیرد. که لاکتوباسیلوس پلانتاروم روند کاهشی می

بافتی گناد ماهی ماده بیانگر اين امر هاي حتی در نمونه

حل که در تمام تیمارها مراباشد، با توجه به اينمی

است. در تیمار  رسیدگی جنسی مختلف قابل روئیت

دوم  طور واضح در مرحله ها به تر اووسیت شاهد بیش

 CFU/gr106 شده با  و سوم قرار دارند. در تیمار تغذيه

 طور واضح بخش عمده لاکتوباسیلوسپلانتاروم به

و حتی انتهاي  ها در مرحله سوم و چهارم اووسیت

شده  مرحله چهارم قرار دارند که نسبت به تیمار تغذيه

تیمار  لاکتوباسیلوس پلانتاروم و CFU/gr 105با 

لاکتوباسیلوس پلانتاروم  CFU/gr107 شده با  تغذيه

 شود.تر مشاهده می اين مراحل بیش

 هاان استخوانی گنادوتروپینکه در ماهی با توجه به اين

 ها در تنظیم ويتلوژنز و بلوغ از طريق استروئید

چنین اي دارد. و همکننده ش تعیینقها ننهايی اووسیت

باعث تحريک سنتز و ترشح  (E2) بتا استراديول -17

شود  ها میويتلوژنین در کبد و تجمع آن در اووسیت

هاي طوح پلاسماي استروئیدبین تغییرات سارتباط 

ها در تعدادي از ماهیان آب گنادي و رشد اووسیت

ماهی، کپور معمولی و ماهی آزاد به  شیرين مانند گربه

ها در است. رشد اووسیت خوبی به اثبات رسیده

ارتباط   E2با تغییر در سطوح GSIتخمدان و افزايش 

عالیت هاي مختلف با فدر گونه E2دارد سطوح 

ومین مرحله يابد و در سويتلوژنیک افزايش می

(. با 19) رسدترين حد خود میسازي به بیش زرده

( ارتباط 2002هاي علمی توسط حبیبی )توجه به يافته

استروئیدي را با  هاي گناد وتروپینی و بین هورمون

مراحل رسیدگی تخمک، ويتلوژنز، اوولاسیون و 

ريزي به اين صورت بیان نمود که میزان  تخم
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 (T) استراديول در مرحله ويتلوژنز، میزان تستوسترون

به Germinal Vesicle(GV ) ر مرحله مهاجرت د

قبل از مرحله  BP 20-17 قطب حیوانی، پروژسترون

سطوح خود در بدن ماهی اوولاسیون به بالاترين 

هاي استروئیدي اثرات رسند که در نتیجه هورمون می

چنین و هم( 20)داري بر رشد گنادها دارند معنی

تواند  نشان دادند که پروبیوتیک می گران پژوهش

مثلی ماهیان، از جمله،  هاي تولید سطوح هورمون

افزايش دهد، بنابراين استراديول و هورمون رشد را 

( باتوجه به 22، 21کند ) رشد فولیکول را تنظیم می

ه تغذيه بر تمام که به خوبی شناخته شده است ک اين

چنین براي گذارد و همرويدادهاي تولیدمثلی تأثیر می

عنوان بلوغ مثل، که معمولاً به شروع فرآيندهاي تولید

شود. ارتباط نزديکی با در و گامتوژنز نامیده می

ن دارد. در نتیجه در دسترس بودن انرژي در ماهیا

نقش کلیدي در دسترس بودن سطح مواد غذاي 

(. از طرفی ديگر در 23) کیفیت تولیدمثل دارد

هاي است که رژيم شده مطالعات گذشته مشخص

غذايی فاقد عناصر کمیاب مکمل يا با سطوح کاهش 

هاي  ها، اسیدهاي چرب، ويتامین يافته لیپیدها، پروتئین

C  وE هايی با کیفیت وئیدها تخمککاروتن و

هاي تولید شده توسط  تري نسبت به جیره پايین

هايی که فرمولاسیون متعادل تري دريافت  ماهی

وه بر اين، عدم تعادل (. علا24کند )کنند، تولید می می

بر تولیدمثل در فرآيندهاي مختلف مانند اين اجزا 

ريزي و میزان بقاي کیفیت تخم، باروري، میزان تخم

که  جايی(. از آن25، 24) گذاردلارو تأثیر می

هاي غذايی به هضم ها به عنوان افزودنیروبیوتیکپ

کنند و مواد مغذي را براي  مناسب خوراک کمک می

 دهد می تر در دسترس قرار تر و تولید بیشرشد سريع

توان بهبود وضعیت تولیدمثلی (، بنابراين احتمالاً می3)

ويژه  در دسترس بودن اسیدهاي چرب ضروري به

اسیدهاي چرب کوتاه زنجیر، اسیدهاي آمینه ضروري، 

توانند در ها، مواد معدنی باشد که می ويتامین

 سازي مورد استفاده قرار گیرند نسبت داد. زرده

( گزارش کردند a,b,c2010گیوک چینی و همکاران )

 هاي ( با جیرهDanio rerioکه تغذيه ماهی گورخري )

در  CFU/gr106  میزانبه ) Lb. rhamnosusحاوي 

داري سبب افزايش  عنیطور م روز به 10به مدت  گرم(

ها و باروري آن شده و  مانی تخم زندهاوولاسیون، 

. و در (28، 27، 26) تولیدمثل را بهبود بخشیده است

مشخص شد که  2011ی مشابه آن در سال پژوهش

میزان گنادوسوماتیک و باروري اين ماهی را افزايش 

شد  چه گفته آن بر علاوه پژوهش. در همین (29) دهد می

هاي تیمار شده با  شناسی تخمدان ماهی در مطالعه بافت

سازي  در حال زرده هاي زايش در فولیکولپروبیوتیک اف

هاي سدنی و  در بررسی(. 29، 26) شده است  ان دادهنش

پروبیوتیک  مختلف ( تأثیر سطوح2018همکاران )

 ( درLactobasillus caseiلاکتوباسیلوس کازئی )

 شده با  غذايی بر مقاطع بافتی در تیمار تغذيه جیره

 CFU/gr107 ها در لاکتوباسیلوس کازئی اووسیت

پنجم جنسی حله آخر رسیدگی جنسی يعنی مرحله مر

ها آماده )هسته اووسیت کاملاً ناپديدشده و تخمک

ترين تأثیر  اوولاسیون و لقاح( مشاهده شدند که بیش

. در مطالعات رحمان (30) است را در اين مقدار داشته

ها بر تولیدمثل ( اثرات پروبیوتیک2018و همکاران )

هاي  ( با جیرهOmpok pabdaاي ) ماهی کره گربه

و  8/0، 6/0عنوان شاهد(،  )به 0حاوي سطوح مختلف 

گرم بر کیلوگرم که با پروبیوتیک تغذيه شدند  0/1

دهنده اثرات مفید  بررسی گرديد که نتايج نشان

. البته (31) ها بر عملکرد تولیدمثلی است پروبیوتیک

با تجويز  توجه طور قابل و بقاي لارو به باروريمیزان 

يافته است اما در ماهیانی که با   پروبیوتیک افزايش

 یتوجه طور قابل شوند، به یگرم( تغذيه م 8/0پروبیوتیک )

که تیمار سوم برخلاف  توجه اين تر است. جالب کم
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ترين اثر را به همراه داشت. بنابراين  دوم کم تیمار

توان گفت که استفاده از غلظت بالاتر پروبیوتیک  می

 شود. اثرات مثبت نمیدر رژيم غذايی همیشه منجر به 

شناسی گناد  در مجموع مطالعه هورمونی و بافت

شده با پروبیوتیک لاکتوباسیلوس  ماهیان تغذيه

پلانتاروم بهبود وضعیت تولیدمثلی در ماهی گورخري 

مقدار مناسب تغذيه  پژوهشرا نشان داد. که در اين 

 باشد می لاکتوباسیلوسپلانتاروم CFU/gr106  اين ماهی

تواند  در دز مناسب میها  بنابراين استفاده از پروبیوتیک

عنوان يک راهبرد جديد در بهبود عملکرد تولیدمثلی  به

 موردتوجه قرار گیرد.

 

 تشکر و قدرداني

وم کشاورزي و منابع وسیله از دانشگاه عل بدين

چنین از همکاري صمیمانه آقاي  هم وطبیعی گرگان 

همکاران محترم ايشان در دکتر علی جافرنوده و ساير 

 آزمايشگاه اين دانشگاه که در به ثمر رساندن نتايج اين

 گردد. مطالعه ياري نمودند، قدردانی می
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